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1. Mensagem do Presidente

O ano de 2018 constituiu o segundo ano de mandato da atual Dire¢do, que fica marcado por um
novo passo dado no reconhecimento do cardter nacional que a APDP sempre teve e a sua
integracao no SNS, através da assinatura, no dia 14 de maio, de um compromisso de cooperagao
com a ACSS e as diversas Administragdes Regionais de Salde, para refor¢o da prevencgao e controlo
da diabetes em Portugal, durante os préximos cinco anos. Este acordo permitird a APDP continuar
a prestar cuidados as pessoas com diabetes, desde consultas a tratamentos ou exames, e alargar
a sua rede de apoio geografico, deixando de cingir-se a regido de Lisboa e Vale do Tejo. Trata-se
do reconhecimento da APDP com Unico centro de referéncia na area da diabetes em Portugal de
caracter multidisciplinar.
No entanto ndo foi sé a nivel nacional que a APDP aumentou a sua notoriedade: a nossa
candidatura foi aceite como membro consultivo da Organizacdo das Nac¢des Unidas (ONU),
tornando-nos a Unica organizagdo portuguesa a participar na 3.2 reunido de alto nivel das Nag¢Ges
Unidas relativamente a prevencdo e ao controlo de doengas nao transmissiveis.
Por outro lado, a APDP manteve-se na luta na area da prevencao, reforcando a literacia e educagéo
para a saude e a autogestdo da pessoa com Diabetes, bem como defendendo e procurando
estabelecer uma proximidade dos nossos servicos com a populacdo, quer através de criacdo de
espacos de interajuda, a que chamamos as casas da diabetes, quer através do fomento das
parcerias com Municipios e comunidades locais, como seja Lisboa ou Sintra, de forma a
percebermos e compreendermos cada vez melhor as reais necessidades das populagdes. Se
intervirmos podemos mudar a histéria natural da Diabetes!
Para além da diferenciagao que temos através da nossa clinica multidisciplinar, continudmos a
reforcar a nossa aposta na formagao quer das pessoas com diabetes quer dos profissionais de
salde, disseminando a nossa competéncia e know-how Unicos.
O ano de 2018 fica caracterizado pela criagdo da nossa start-up, a Noscito, que realizara atividades
de investigacdo e de prestacdo de servigos a projetos de investigacdo na area de prestacdo de
cuidados de saude de caracter preventivo, curativo e de reabilitacdo no ambito da luta contra a
diabetes. A APDP reforga a sua aposta na investigac¢ado cientifica, na inovacdo tecnoldgica e na
transmissdo de conhecimento e desenvolvimento das politicas de saide, nomeadamente através
da captacgdo, direta ou indireta, de fundos comunitarios.
A Direcdo luta diariamente em vdrias frentes para que as respostas aos desafios colocados pela
Diabetes sejam mitigados, de forma a que possamos minorar ou mesmo eliminar as consequéncias
nefastas da Diabetes na vida dos nossos utentes e familiares.

José Manuel Boavida
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2. AAPDP

2.1 HISTORIA

1]
1926 Fundada a 13 de maio pelo médico Ernesto Roma,Eaassociagéqge ’ ‘ -’ &
3

pessoas com diabetes mais antiga do mundao;
1952 Torna-se membro associado da Federacao Internacional de Diabetes;

2002 Reconhecida como "instituicio de superior interesse social” por despacho
conjunto do ministério da saude e ministério das finangas,

2009 Momeada centro de educacdo de exceléncia pela Federagio
Internacional de Diabetes;

2011 Reconhecidacomo clinica de referénciapara o tratamento de criancas e

jovens; o
2015 Certificada pelo Departamento de Qualidade da DGS com Acreditagio da ™ e
Qualidade de Nivel BOM;

2016 Condecorada com o titulc Membro Honorério da Ordem do |
Henrique pelo papel pioneiro e de constante luta pela causa da dia

2018 APDP aceite como membro consultivo da Organizacéo das
Unidas (ONU), torando-se a Unica organizagio portuguesa a pamupana 32
reunido de alto nivel das NagSes Unidas relativamente a prevengéo e an
de doengas ndo transmissiveis. b

2.2 VISAO, MISSAO E VALORES

Visao
A Associagdo Protetora dos Diabéticos de Portugal (APDP) trabalha para que a diabetes nao seja
uma barreira para a qualidade de vida e para o bem-estar das pessoas que com ela lidam

diariamente.

Missao

- Apoiar as pessoas com diabetes, seus familiares e cuidadores, prestando-lhes servicos clinicos e
educativos de qualidade.

- Colaborar no desenvolvimento de politicas publicas e sociais centradas nos direitos e nas

necessidades das pessoas com diabetes.

Valores
Capacitagao, envolvimento, participa¢do, responsabilidade, humanismo, solidariedade, equidade,

igualdade e ndo discriminagdo do cidaddo com diabetes.
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2.3 AREAS DE INTERVENCAO & CERTIFICACOES

2.3.1 Areas de intervengio:

Clinica Multidisciplinar da Diabetes

Educacdo e Formacgdo

Investigacdo & Desenvolvimento

Social e Associativo

©0 00

2.3.2  CertificagOes:

- Servigos Clinicos da APDP - Certificados pela DGS;

- Pediatria - IDF atribuiu certificacdo de Centre of Excellence in Diabetes Care e APDP
distinguida pelo projeto europeu SWEET como Centro de Referéncia de Diabetes Pediatrica;
- Processo de Rastreio de Retinopatia Diabética - certificada pela APCER, segundo a norma
ISO 9001:2015;

- Laboratério de Analises Clinicas - sistema de acreditagdo implementado segundo a norma
NP EN ISO/IEC 17025:2005 (Acreditacdo pelo IPAC - Instituto Portugués de Acreditagdo);

- Departamento de Formagdo - certificado pela DGERT - Dire¢do-Geral do Emprego e das

Relagbes de Trabalho.

2.4. ORGAOS ESTATUTARIOS DA APDP

Assembleia Geral Comissao de Fiscalizacao

Presidente: José Narciso Cunha Rodrigues Presidente: José Manuel Boavida Presidente: Alfredo José de Sousa
Secretario: José Luiz Medina Vieira Diretor Clinico: Jodo Filipe Raposo Vogal: Maria Adelaide Canelas
Secretario: Fernanda Isabel Moreira Fragoso Tesoureiro: Horacio Marreiros Negrdo Vogal: Diniz Pinto Vieira

Secretario: Maria Anténia Almeida Santos

Vogal: Maria de Lurdes Serrabulho
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2.5. ORGANOGRAMA APDP
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O numero de pessoas do quadro a 31 de dezembro de 2018 é de 135 com a seguinte distribuigao:

Quadro RH 2016 2017 2018
Médicos 24 23 24
Técnicos Superior de Saude 9 10 11
Técnicos Diagnéstico e Terapéuticos 18 17 21
Enfermeiros 19 21 23
Administrativos 31 31 29
Auxiliares 30 28 27
Auxiliares de Acgao Médica 15 15 16
Auxiliar dos Servigos Gerais 15 13 11

Total 131 130 135

3. AREAS DE INTERVENCAO

3.1. CLINICA MULTIDISCIPLINAR DE DIABETES

A Clinica Diabetoldgica presta cuidados integrados e diferenciados em dreas que cobrem, além da
diabetologia propriamente dita, a nutricdo, a pediatria, a oftalmologia, a cardiologia, a podologia,
a nefrologia (a hemodialise), a urologia, a saude reprodutiva, saide mental, cirurgia oftalmoldgica
e colocagdo de bombas de insulina. A clinica posiciona-se entre os Centros de Salde e as Unidades

Hospitalares com internamento, numa ética de apoio e complementaridade ao Servico Nacional
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de Saude e aos subsistemas, aos beneficiarios de Seguros de Salde ou as pessoas que a procuram

a titulo particular.

Principais valéncias: Outras valéncias:
z Diabetologia Laboratdrio de Analises
Cardiologia m Endocrinologia
Satide Reprodutiva
A clinica da APDP em numeros:
N2 de Beneficidrios dos servicos prestados pela APDP:
N2 de Utentes
19.288 18.750
20.000 18.376
15.000
10.000
5.000
0
2016 2017 2018
N2 de Primeiras e consultas subsequentes por entidade:
E ntidade 2016 2017 2018
Primeiras Subsequentes Primeiras Subsequentes Primeiras Subsequentes
ARS 3410 37 466 3010 35123 3140 36 663
Particular 146 221 140 255 154 251
Seguro 249 850 270 939 306 1258
Subsistema 813 7113 801 7 199 640 7299
Total 4618 45 650 4 221 43 516 4 240 45 471
ASSOCIACAO PROTECTORA DOS DIABETICOS DE PORTUGAL 5
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N¢ de Primeiras e consultas subsequentes por especialidade:

Especialidade 2016 2017 2018
Primeiras Subsequentes Primeiras Subsequentes Primeiras  Subsequentes
Anestesiologia 0 82 1 90 0 73
Angiologia 17 28 28 51 34 70
Cardiologia 275 1.167 231 1.014 266 1.020
Cirurgia da Obesidade - - - - 4 0
Diabetes Pé 260 2.852 287 2.756 375 2.625
Diabetologia 1.757 19.559 1.559 19.307 1.525 20.073
Nutrigao 572 3.713 530 3.876 409 4.700
Diabetologia - Bombas de Insulina 2 108 6 196 9 848
Diabetologia - Pediatria 128 2.629 151 2.187 148 2.427
Endocrinologia 85 138 70 153 75 164
Nefrologia 191 908 181 828 140 887
Oftalmologia 1.102 13.266 954 11.780 985 11.246
Psicologia 48 243 48 290 70 497
Psiquiatria 78 333 73 365 61 285
Radiologia 0 8 0 2 0 2
Saude Reprodutiva 1 270 0 268 1 218
Urologia 102 346 102 353 138 336
Total 4.618 45.650 4.221 43.516 4.240 45.471

N2 de Andlises do Laboratorio:

Valéncia 2016 2017 2018
Hematologia 7 055 6 543 6 244
Hemostase 473 314 256
Bioquimica 209 563 199 841 190 450
(HbA1c) (25926) (25037) (25794)
Imunologia/Endocrinologia 8139 7 850 7792
Microbiologia 369 374 392
Total Andlises 225 609 214 922 205134

Durante o ano de 2018 foram efetuadas 27.082 colheitas, o que correspondeu a um aumento de
3,8% em relacdo ao numero de pessoas com diabetes atendidas pelo laboratério em 2017 e a

realizacdo de um total de 205.134 andlises.

Pé Diabético:

O departamento de Pé Diabético em 2018 aumentou a diversidade da sua prestagao de servigos,
através da implementacdo de dois projetos vencedores de um concurso publico da DGS,
aprovados no ano de 2017. Os projetos PEDIAP e PEDIAB permitiram aumentar muito

substancialmente a presta¢do de cuidados ao pé diabético no exterior das instalagdes da APDP.
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Estes projetos permitiram a prestacdo de cuidados a pessoas com diabetes em ERPIs (lares),
centros de dia e domicilio nos concelhos de Sintra, Loures e Odivelas. Foram envolvidas 340
pessoas, e 925 atendimentos individuais, dos quais: 340 rastreios e 585 tratamentos: 537
quiropodias; 76 tratamentos a onicocriptose; 17 ortoteses; 44 tratamento de feridas;108 sessdes
de educacdo; 21 avaliagdes de IPTB. O niumero de pessoas com ferida foi 19 (apenas 4 pessoas

tinham ferida no dltimo dia). Receberam ainda formagao cerca de 193 cuidadores, em 25 sessdes.

O projeto pioneiro na prestacdao de cuidados de saude no exterior, no terreno desde fevereiro de
2007, com a prestacdo de cuidados de pé diabético ao domicilio na cidade de Lisboa, teve pela
primeira vez o reconhecimento da sua importancia através da atribuicdo de um financiamento
parcial pelo RAAML, da responsabilidade da cdmara Municipal de Lisboa. Destaca-se neste projeto
a abrangéncia de 20 das 24 freguesias da cidade de Lisboa, as 43 pessoas assistidas e as 213 visitas

efetuadas.

3.2. EDUCACAO E FORMACAO

A APDP realiza cursos de formagdo para profissionais de salde e para pessoas com diabetes e
familiares desde 1974. Ao longo destes anos desenvolvemos o Departamento de Formagdo e
temos criado novos cursos, reorganizado outros, introduzido novas tecnologias e dindmicas de
grupo, com base nas avaliacdes dos cursos realizadas pelos participantes. Os nossos destinatarios

sdo profissionais de saude, utentes e os seus cuidadores.

A formacdo continua dos formadores da APDP tem sido realizada também através da experiéncia
dos nossos Congressos de Educadores em Diabetes e dos nossos Seminarios de Educagdo na
Doenca Crdénica, o que tem permitido a toda a equipa multidisciplinar o desenvolvimento da

interdisciplinaridade e de competéncias pedagdgicas com utilizacdo de metodologias ativas.

A Certificacdo de Qualidade de Formagao pela DGERT tem contribuido como reforgo positivo para
todo o trabalho desenvolvido nesta area. A equipa de 48 formadores é constituida por
profissionais das areas de medicina, enfermagem, nutricdo e dietética, psicologia, podologia e

educagdo fisica.

Os numeros de 2018 nesta area sdo os seguintes:
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Formagao para pessoas com diabetes (Total - 732 formandos):

CURSOS DEIES

Curso para Pais de criangas com diabetes tipo 1-12h

19/04/2018 | 20/04/2018

Encontro entre pais — NJAPDP - 2h

08/02/2018 | 12/04/2018 | 21/06/2018

Encontros do Nucleo Jovem da APDP -2h

31/01/2018 | 28/02/2018 | 26/04/2018
30/05/2018 | 27/06/2018 | 25/07/2018
26/09/2018 | 31/10/2018 | 28/11/2018

Escolas-Cuidados a crianga e jovem com diabetes t1 com tratamento
c¢/bomba insulina- 4h

10/01/2019 | 14/03/2018 | 16/05/2018
12/09/2018 | 17/10/2018 | 21/11/2018
12/12/2018 | 19/12/2018

Escolas-Cuidados a crianga e jovem com diabetes t1 com tratamento
¢/ maltiplas inje¢bes- 4h

21/02/2018 | 4/4/2018

27/06/2018 | 31/10/2018

Pessoas com diabetes t1 — 12h

9/04/2018 | 10/04/2018

Conversas de Diabetes para Pessoas ¢/DM2 — 12h

19/01/2019 | 26/01/2018 | 2/2/2018
9/02/2018 | 16/02/2019 | 23/02/2018
27/04/2018 | 4/5/2018 | 11/5/2018
18/05/2018 | 25/05/2018 | 1/06/2018

Atividade fisica p/ Pessoas com DM2 no GCP - 6h

23/03/2019 | 28/02/2018

Cuidados Pessoas Idosas com Diabetes / Entrajuda 4h

25/01/2019 | 22/02/2018 | 24/05/2018
21/06/2018 | 25/10/2018

Sabados desportivos na Quinta Conchas -2h30

06/01/2019 | 20/01/2019 | 3/02/2018
17/02/2018 | 03/03/2018 | 17/03/2018
17/03/2018 | 7/04/2018 | 21/04/2018
5/5/2018 | 19/05/2018 | 2/6/2018
16/06/2018 | 07/07/2018 | 21/07/2018
1/09/2018 | 15/09/2018 | 06/10/2018
20/10/2018 | 3/11/2018 | 17/11/2018
1/12/2018 | 15/12/2018

Formagdo para profissionais de saude (Total - 202 formandos):
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CURSOS DEIER

Diabetes — 18h

19-21 Margo
4-6 Junho
1-3 Outubro

Curso Terapéutica na Diabetes tipo 2 — 12h

15-16 Novembro

Prevenir e Controlar a Diabetes -30h

15-19 Outubro

. . . . 21-22 Maio
Insulinoterapia na diabetes tipo 2-12h
24-25 Setembro
19-23 Margo
Pé Diabético-30h 21-25 Maio

17-21 Setembro

Educagdo Terapéutica na Diabetes-12h

26-27 Novembro

Psico-Educacional na doenga crénica-36h

5,6,12,13,19,20
Novembro

Avancado de Diabetologia clinica — Médicos-30h

8-12 Outubro

Avancgado de Diabetes — Enfermeiros-30h 22-26 Outubro

18,19,20 Junho
3,4,5 Dezembro
24,25,26 Setembro

Avancgado Pé diabético-18h

Sistemas perfusdo continua insulina-18h

Formagao externa para profissionais de saude:

Formagodes DEIE]

Curso Insulinoterapia e Curso de Diabetes e Educacdo 14 de Setembro

Terapéutica / Hospital Torres Vedras 24 de Outubro

Curso Aconselhamento Alimentar na Diabetes
Angra do Heroismo - Acores

5 e 6 de Novembro

5 de Novembro

Sessoes “MAIS”- Médis 19 de Novembro

22 Congresso Nacional da APDP e 112 de Educadores 22,23,24 Novembro

Formacdo Monitores “mede a tua dogura” / Médis 19 de Janeiro
Mapa de Conversagao para Formadores 31 de Janeiro

Curso Formagdo em Diabetes / Mundipharma 13 e 14 de Margo

16 de Margo
21 de Margo
11 de Maio
24 de Maio
7 de Novembro
14 de Novembro

Curso de Neuropatia diabética / Merck- Multicom

Curso Real World Diabetes@APDP2018 / AstraZeneca 11 de Maio
Formagao Eco-Sistema One Touch Reveal 2021 Junho

5 de Julho
25-29 Junho

Diabetes School / Lilly e Boehringer
10-14 Dezembro

6-7 Setembro
29-30 Novembro
25 de Novembro a
2 Dezembro

Curso Insulinoterapia /Ascénsia

Diabetes Patients'Training Courses

ASSOCIACAO PROTECTORA DOS DIABETICOS DE PORTUGAL
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Estagios:
No ano 2018, foram efetuados 57 estagios tendo abrangido 57 profissionais de salde, com a carga

horaria total que ascendem a mais de 14 mil horas nas mais variadas especialidades da APDP.

3.3. CENTRO DE INVESTIGAGCAO

O ano de 2018 fica marcado pela criacdo da nossa start-up, a Noscito, que realizard atividades de
investigacdo e de prestacdo de servicos a projetos de investigacdo na area de prestacdo de
cuidados de salde de caracter preventivo, curativo e de reabilitagdo no ambito da luta contra a
diabetes, incluindo, sem limitacdo, as areas de:

a) prestacdo de apoio, vigilancia e consultas médicas a cidaddos com diabetes;

b) desenvolvimento de atividades de prevenc¢do primaria e rastreios populacionais de

diabetes e complicagdes associadas;

c) formacgao de profissionais de saide no campo da diabetologia;

d) exploracdo de estabelecimentos de salde;

e) fomento de estudos e experiéncias cientificas que incidam sobre a diabetes.

Com a criacdo da Noscito, a APDP reforga a sua aposta na investigacdo cientifica, na inovacdo
tecnoldgica e na transmissdo de conhecimento e desenvolvimento das politicas de saude,

nomeadamente através da captagao, direta ou indireta, de fundos comunitarios.

Considerando a prevenc¢dao como uma das formas essenciais de luta contra o aumento da diabetes
tipo 2, em idades cada vez mais precoces, a APDP esteve envolvida na definicdo de uma estratégia
europeia de prevencdo da diabetes (IMAGE), no desenvolvimento de uma intervengdo em
adolescentes em risco, e respetivas familias, em meio escolar (PRE-STARt), e na sistematizacdo de
uma politica de cuidados integrados para os idosos com diabetes tipo 2 (MANAGE CARE). Em
termos de inovacdo tecnoldgica, a APDP participa atualmente em dois projetos do Portugal2020
com esse enfoque, desde o desenvolvimento e teste de novos sensores e biomarcadores
(BIO4DIA) ao melhoramento das solugdes de apoio a decisdo clinica na retinopatia diabética

(EYEsightCAD).

Na area da diabetes pediatrica, a APDP participou na definicdo de um programa de formacgao para
profissionais de salde que contactam diretamente com criangas com diabetes tipo 1 e seus
cuidadores (EU-CDEC), ¢ membro-fundador da rede que valida os centros de referéncia da
diabetes pediatrica (SWEET) e participa na rede europeia de referéncia em condi¢Ges enddcrinas
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raras (ENDO-ERN). Finalmente, e proporcionando uma visdo global da questdo da gestdo das
doencgas crdnicas ndo-transmissiveis a nivel nacional e europeu, a APDP tem participado nas A¢des
Conjuntas langadas pela Comissdo Europeia para o efeito (CHRODIS e CHRODIS PLUS), tendo

inclusivamente integrado o Conselho Executivo do CHRODIS.

Em 2018 estabeleceram-se novas parcerias institucionais e reforcaram-se as ja existentes,
destacando-se alguns protocolos de colaboragdo com o objetivo de reunir as condi¢des
necessarias ao inicio ou a continuidade de estudos, ensaios e projetos de investigacdo e de

intervencdo, entre outras iniciativas. Projetos a destacar que tiveram o seu inicio em 2018:

EYESightCAD, Eye Sight Computer Aided — Diabetic Retinopathy
Inicio: Novembro de 2018

Objetivo: Desenvolvimento e teste de apoio informatico a andlise de retinografias.

Projeto de Demonstracao da Literacia em Saude

Inicio: Setembro de 2018

Objetivo: realizar um projeto de demonstracdo de literacia em saude que promova a boa
governanca local, e que faca uso dos mecanismos disponiveis para promover a literacia em saude,
com vista a prevencdo da diabetes e das suas complicagdes e ao bem-estar da populagdo. Desta
forma, serd desenvolvido um projeto de demonstragao da efetividade de uma intervengao em
literacia em saude, baseado na abordagem Ophelia para a promogao de estilos de vida saudaveis

e melhoria do controlo da diabetes.

FOIE-GRAS
Inicio: Maio de 2018
Objetivo: Investigacdo cientifica e sensibilizacdo de profissionais e cidaddos para a importancia

figado gordo ndo-alcodlico. Intercambio de profissionais no dmbito da formagdo pds-graduada.

APEC
Inicio: Junho de 2018
Objetivo: Este é um projeto que pretende apoiar 50 pessoas com diabetes com diagndstico de

baixa-visdo e/ou perda de visdo em idade adulta (40 residentes na Grande Lisboa e 10 no Alentejo).

ASSOCIACAO PROTECTORA DOS DIABETICOS DE PORTUGAL 11
Relatério de Atividades 2018



As atividades que integram o projeto visam globalmente a promoc¢do da saude, o controlo da
doenca, a reabilitacdo e a integracdo social dos beneficiarios, desenvolvendo-lhes a confianga,

autonomia e independéncia no seu contexto habitacional e social.

Estudos e ensaios clinicos
Em 2018, este departamento deu inicio a 3 ensaios clinico, estando em curso em curso 6 ensaios
clinicos:

Estudos/ Ensaios On Going Datade Abertura  Data de encerramento
CARMELINA 18/05/2018
SONAR 19/09/2018
FIDELIO X
FIGARO X
Bl 1245.72 21/03/2018
Ascend 200808 X
SCORED 07/05/2018
DINAMO 27/06/2018
CEMA-EMPADINE 20/09/2018

Fidelio - Ensaio de fase Ill, aleatorizado, com dupla ocultagdo, controlado com placebo, de grupos
paralelos, multicéntrico e orientado pela ocorréncia de eventos para avaliar a eficicia e a
seguranca da finerenona, associada ao tratamento padrao, na progressao da doenca renal em

participantes com diabetes mellitus tipo 2 e diagndstico clinico de nefropatia diabética.

Figaro - Ensaio de fase lll, aleatorizado, com dupla ocultacdo, controlado com placebo, de grupos
paralelos, multicéntrico e orientado pela ocorréncia de eventos para avaliar a eficacia e a
seguranca da finerenona, associada ao tratamento padrdo, na reducdo da morbilidade e
mortalidade cardiovascular em participantes com diabetes mellitus tipo 2 e diagndstico clinico de

nefropatia diabética.

Ascend - Ensaio de fase lll, aleatorizado, em regime aberto (oculto para o Promotor), controlado
com substancia activa, de grupos paralelos, multicéntrico, orientado por eventos em doentes sem
didlise com anemia associada, a doenca renal crénica para avaliar a seguranca e eficacia do

Daprodustat em comparagdo com Darbepoetina alfa.
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Scored - Estudo multicéntrico, aleatorizado, controlado por placebo, de grupos paralelos e
realizado em dupla ocultacdo, para demonstrar os efeitos da Sotaglifozina sobre acontecimentos
cardiovasculares e renais em doentes com diabetes tipo 2, factores de risco cardiovascular e

insuficiéncia renal moderada.

Dinamo — Ensaio em dupla oculta¢do, aleatorizado, controlado por placebo, em grupos paralelos,
para avaliar a eficicia e a seguranca da Empagliflozina e da Linagliptina apds 26 semanas de
tratamento, com periodo de extensdo de seguranca do tratamento ativo em dupla oculta¢do até

52 semanas de tratamento, em criangas e adolescentes com diabetes mellitus tipo 2.

Empadine - Ensaio clinico aleatorizado, com dupla ocultagdo, controlado por placebo, para
determinar a seguranca e eficacia de EMA401, 100 mg b.i.d., na redugdo da pontuacdo média de
intensidade da dor ao longo de 24 horas em doentes com neuropatia diabética dolorosa

(EMPADINE).

Foi igualmente dado suporte logistico para a realizagdo de varios estudos académicos e projetos
levados a cabo, tanto por colaboradores da APDP, como pessoal externo, mas sempre com a

supervisao e estreita colaboragdo deste departamento.

Todas as atividades desenvolvidas foram realizadas em consonancia com os pareceres ditados pela

Comissdo de Etica para a Saude da APDP.

3.4. SOCIAL E ASSOCIATIVO

A intervencgdo social e associativa da APDP continua a ser uma das suas vertentes prioritarias,

marcada fundamentalmente pela promog¢dao de momentos de partilha de experiéncias e de

conhecimento entre os diferentes agentes da comunidade da diabetes.

Evolug¢do do nimero de associados:

O numero de associados da APDP evoluiu conforme o grafico abaixo ilustra:
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Casas da Diabetes

As denominadas Casas da Diabetes pretendem funcionar como espagos mais préximos, onde se
possam fazer sessdes de educagdo em grupo e de interajuda, e aos quais as pessoas com diabetes
e seus familiares podem recorrer para partilhar experiéncias e esclarecer duvidas, aprender a
cuidar de si e até ajudar outros a viver bem com a doencga. A base para a criagdo destas casas
assentara em parcerias a estabelecer entre a APDP e instituicdes locais, numa combinacgdo de
vontades reciprocas tendo em conta as necessidades, as oportunidades e os recursos existentes.
O modelo para as Casas da Diabetes inclui um plano de a¢Ges a desenvolver em conjunto com as
instituicdes parceiras, numa 6tica de proximidade e de continuidade. Em 2018 realizaram-se varias

sessOes na Junta de Freguesia do Areeiro.

Nucleo Jovem

Em 2018 realizaram-se as seguintes atividades do nucleo jovem:
- 10 "Encontros NJA" dirigidos a jovens e adultos com diabetes tipo 1 e seus familiares, com um
total de 164 participantes;
- 3 Encontros “Conversas entre pais”, dirigidos a pais e cuidadores de criancgas e jovens com
diabetes tipo 1, com um total de 20 participantes;
- Organizacdo da Expedi¢cdo ao Monte Perdido, Pirinéus (Espanha) para adultos com diabetes
tipo 1, de 8 a 12 de junho de 2018, com 25 participantes;
- Co-organizagao e participagdo nos treinos da equipa de futsal DiabPT United;
- Participagdo no IDF Europe Youth Camp de 8 a 14 de junho de 2018 na Republica Checa, com

a presenca da participante Inés Indcio e do palestrante Jodo Nabais.

Principais eventos realizados em 2018:
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1.2 Encontro “O Coragao da Diabetes”

16 e 17 de fevereiro

Local: SUD, Lisboa

Organizado pela APDP, com o patrocinio cientifico da Sociedade Portuguesa de Cardiologia e da
Sociedade Portuguesa de Diabetologia, este encontro surge em resposta a complica¢gdo da doenca
vascular na diabetes e o programa cientifico foi pensado com o objetivo de promover a conjugacao
de esforgos entre as areas da Diabetes e do Coragao.

Estiveram presentes mais de 300 especialistas em Diabetologia e Cardiologia.

Sessao Publica “A Diabetes para além dos niumeros”

27 de fevereiro

Local: Centro de Informacgdo Urbana de Lisboa (CIUL)

Apresentacado e discussao dos resultados do DAWN 2, o primeiro estudo nacional que analisou
atitudes, desejos e necessidades na diabetes de pessoas que vivem com esta doenga, bem como
dos seus familiares e cuidadores.

Desenvolvido pela APDP, em parceria com a Novo Nordisk, o trabalho envolveu cerca de 540
participantes, entre as quais pessoas com diabetes tipo 1 e tipo 2, familiares e cuidadores.

A sessdo publica, organizada com o apoio da Camara Municipal de Lisboa e do CIUL, contou com

a presenca de 110 pessoas.

19.2 Seminario de Educagao na Doenca Crénica

5a 7 de abril

Local: Hotel do Mar, Sesimbra

“Liberdade e (In)dependéncia!” foi o titulo da 19.2 edi¢do deste seminario da APDP. Durante 2 dias
60 profissionais de saude exploraram e discutiram a problematica da Tecnologia e do seu papel
facilitador mas também dos fatores que podem condicionar a nossa liberdade e mesmo invadir a

nossa privacidade.

92.2 Aniversario da APDP

14 de maio

Local: APDP

No dia do seu 92.2 aniversdrio, a APDP organizou uma sessao solene para assinalar a assinatura do
compromisso de cooperagdo entre a APDP, a Administragdo Central do Sistema de Saude (ACSS)

e as Administra¢des Regionais de Salde (ARS) — Centro, Lisboa e Vale do Tejo, Alentejo e Algarve.
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A sessdo contou com a presencga do Senhor Ministro da Saude, Adalberto Campos Fernandes, que

homologou a declaragdo conjunta.

Grande Encontro da Diabetes

26 de maio

Local: Forum Lisboa e Jardim Fernando Pessa

Com o Alto Patrocinio de Sua Exceléncia o Presidente da Republica, o apoio da Camara Municipal
de Lisboa e da Junta de Freguesia do Areeiro, a APDP assinalou os seus 92 anos de existéncia com
o Grande Encontro da Diabetes.

Neste evento, ludico e educativo, participaram cerca de 600 pessoas com diabetes de todas as

idades, familiares e amigos.

Conferéncia “Diabetes e Familia”

14 de novembro

Local: Sala do Arquivo dos Pagos do Concelho de Lisboa

Para assinalar o Dia Mundial da Diabetes, e inserida no programa de atividades que a APDP
organiza em conjunto com a Camara Municipal de Lisboa e outras entidades, aconteceu a
Conferéncia “Diabetes e Familia”, onde se abordou a questdo do impacto da doenca na familia.
Assistiram a iniciativa cerca de 80 pessoas.

“Diabetes e Familia” foi o tema escolhido pela Federacdo Internacional da Diabetes para os anos

2018 e 2019.

Caminhada do Dia Mundial da Diabetes

17 de novembro

Local de partida: Terreiro do Pago, Lisboa

4.2 edigdo de uma atividade desportiva que reline centenas de pessoas com diabetes, familiares e
amigos, numa caminhada noturna pelos miradouros de Lisboa.

Esta atividade é uma organiza¢do conjunta entre a APDP, a Camara Municipal de Lisboa e outras

entidades da drea da diabetes.

2.2 Congresso Nacional APDP e 2.2 Congresso Pé Diabético
22 a 24 de novembro

Local: SANA LISBOA Hotel
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Evento cientifico que reuniu cerca de 400 profissionais, entre médicos, enfermeiros, nutricionistas,
farmacéuticos e outros profissionais que integram equipas multidisciplinares e lidam diariamente
com a diabetes.

O programa cientifico foi organizado entre reunides plenarias, grupos de trabalho e reuniGes

sectoriais e teve como tema principal o Pé Diabético.

4. AGRADECIMENTOS

Em primeiro lugar, a Direcdo gostaria de enaltecer e agradecer a todos os que apoiam o dia a dia
da APDP, particularizando os nossos trabalhadores, pela dedicagdo, envolvimento e contributo
inestimavel que dao, no seu acompanhamento préximo a todos quantos nos procuram e que com
tanto esforco e empenho ajudamos na sua luta contra Diabetes.

Agradecemos também a todos os parceiros, desde instituicdes publicas, privadas e todos os
parceiros institucionais, nacionais ou internacionais, que apoiam e contribuem para o
desenvolvimento sustentavel desta associagdo.

Aos nossos utentes deixamos uma palavra de compromisso na prossecuc¢do da nossa missao de
apoiar as pessoas com diabetes, seus familiares e cuidadores, prestando-lhes servicos clinicos e

educativos de elevada e continua qualidade.

5. RELATORIO ECONOMICO-FINANCEIRO

5.1 ANALISE ECONOMICO-FINANCEIRA

O exercicio econdmico de 2018 da Associacdo Protetora dos Diabéticos de Portugal (APDP) reflete
a atuagdo da Diregdo durante o mandato vigente, da qual salientamos os seguintes factos
ocorridos:
- Apuramento de Resultado Operacional que representa 6,5% do valor de Proveitos
Operacionais em 2018;
- Crescimento do volume de negdcios da farmacia (+68,65%);
- Arrendamento da Escola da Diabetes;
- Criagdo de duas imparidades: i) sobre os valores faturados a ARSLVT que excedem o Acordo
de Cooperacgao estabelecido no montante apurado em 2017 de 97.251 euros, dada a
irrecuperabilidade deste montante; ii) sobre valores de cobranca duvidosa de utentes pelo
montante de 13.643,06 euros;
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- Reversdo da provisao para valores do protocolo ARS LVT: Em 2018, a APDP recebeu os
resultados das auditorias dos anos de 2013, 2014, 2015 e 2016, cujos resultados foram
favoraveis e levam a que o potencial valor devido a ARS seja de 217 118,75 euros pelo que
a provisao criada em 2017 teve de ser ajustada em 522 754,10 €;

- Do lado dos custos realgamos o acréscimo no CMVMC derivado do crescimento registado
na farmacia (+ 52%) e nos gastos com pessoal (+2% fruto de novas contratacGes e de 2
indemnizagdes);

- Concluimos desta forma o exercicio do ano de 2018, com um apuramento do resultado

liquido do periodo de 783.524 eur.

Prov. Operacionais  Custos Operacionais Resultado Operacional Resultado Liquido

2016 8557634 7384169 1173 465 178 048
2017 8 259 886 7578 084 681 801 19 295
2018 9202738 8 607 805 594 934 783 524

Resultados Operacionais Resultados Liquidos

1.500.000 1.000.000
1.173.465 783.524
800.000
1.000.000
681.801 600.000
594.934
400.000
500.000 200.000 178.048
’ . 19.295
0 0 -_—
2016 2017 2018 2016 2017 2018
M Resultados Operacionais H Resultados Liquidos

Demonstra¢ao de Resultados por natureza
Através da principal demonstracdo financeira, a demonstracdo de resultados por natureza, é

possivel verificar como se obteve o resultado do exercicio:
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Crescimento % Peso %
DEMONSTRA! 2016 2017 2018 2017-2018 2017 2018
Proveitos Operacionais 8557634 8259886 9202738 11% 100,0%) 00,0%
Vendas e servigos prestados 6648391 7117198 8119573 14% Bss,2%
Subsidios, doagdes e legados 4 exploragdo 350419 36507 31998 -12% \ 0,4% 0,3%
Outros rendimentos e ganhos 1558823 1106181 1051168 -5% ﬂ 13,4% E 11,4%
Custos Operacionais 7384169 7578084 8607805 14% ‘ 88, 6% m
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 1784440 2046667 3106372 52% [] 24, 8% 33,8%
Fornecimentos e servigos externos 1897248 1762564 1776348 1% [] 21,3% E 19,3%
Gastos com o pessoal 3595121 3521598 3592071 2% B 22,6% B 39,0%
Qutros gastos e perdas 107 360 247 255 133 013 -46% |] 3,0% ’ 1,4%
Resultados antes de depreciacdes, gastos de financi e impostos (EBITDA) 1173465 681801 594 934 -13% n 8,3% ﬂ 6,5%
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes) 199 0% 0,0% 0,0%
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 739873 436 182 -411 860 -194% |] 5,3%[‘ -4,5%
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizacdo 255259 226520 223 645 -1% | 2,7% ’ 2,4%
Resultado operacional (EBIT) 178 135 19 099 783149 4000% 0,2% ﬂ 8,5%
Juros e rendimentos similares obtidos 1385 203 375 85% 0,0% | 0,0%
Resultados antes de encargos financeiros e impostos 179520 19 302 783524 3959% 0,2% ﬂ 8,5%
Juros e gastos similares suportados 1472 8 0 -100% 0,0% | 0,0%
Resultados antes de imposto 178048 19 295 783524 3961% 0,2% ﬂ 8,5%
Imposto estimado para o periodo 0 0 0 0% 0,0% ! 0,0%
Resultado liquido do periodo 178048 19 295 783524 3961% 0,2% 8,5%
Proveitos Operacionais
Crescimento% peso%
PROVEITOS OPERACIONAIS 2016 2017 2018 2017 2018
VENDAS 1363 038 1566 878 2597 047 14,95% 65,75% I19,0% 282% |
Farmacia 1319337 1522607 2567 803 15,41% 68,65% e 4y, | WN279% |
Otica 43634 44250 28 106 141% -36,48% I 05% 0,3%
Vendas On-line 67 21 55 -68,12% 155,92% 0,0% 0,0%
Livros - - 1083 - 100,00% 0,0% 9
PRESTACOES DE SERVICOS 2016 2017 2018
PRESTACOES DE SERVICOS 5285353 5550 320 5522 526 501% -0,50%
Saide 4963 368 5208214 5054 299 4,93% -2,96% m ] j&h ]
Administragdes Regionais de Satde 4172429 4414328 4229649 5,80% -4,18% 146,0%
ARS LVT 3990298 4336308 4171324 8,67% -3,80%
Outras 1821131 78 020 58 325 -57,16% -25,24% | 0,9% 0,6%
Subsistemas 567 171 556 170 558 531 -1.94% 0,42% I 67% 0 61%
Utentes 223768 237716 266 119 6,23% 11,95% I 29% I 29%
Quotizagdes 309 560 275297 206 791 -11,07% 7,81% I 33% I 32%
Servigos Secundérios 12424 13759 220 10,75% -98,40% 0,2% 0,0%
Formacéo Profissional - 53 050 171215 100,00% 222,75% | 0,6% [ 19%
SUBSIDIOS, DOAGOES e LEGADOS A EXPLORAGAO 350 419 36 507 31998 -89,58% 12,35% 0,4%
Subsidios do Estado 350419 1772 7850 -99,49% 343,11% \ 0,0% I] 0,1%
ACSS - Bombas Infusoras 250419 - - -100,00% 0,00% 0,0% 0,0%
Santa Casa da Misericordia 100 000 - - -100,00% 0,00% 0,0% 0,0%
IEFP - 1772 7850 100,00% 34311% | 0,0% E0,1%
Subsidios de Outras Entidades - 34735 24148 100,00% -30,48% E  04%
Fundag&o Emesto Roma - 34735 24148 100,00% -30,48% I 04%
peso%
2017 zo1s
OUTROS GANHOS E RENDIMENTOS 1558 507 1106 181 1050 788 -29,02% 5,01%
RENDIMENTOS SUPLEMENTARES 604 235 511124 481492 -26,38% -5,80% m z°
Estudos, Projetos e Assisténcia Tecnolégica 694 235 511124 481492 -26,38% -5,80% ING2% W52%
Projetos Diversos - - - 0,00% 0,00% 0,0% 0,0%
OUTROS RENDIMENTOS SUPLEMENTARES 157 080 - - -100,00% 0,00% 0,0% 0,0%
Cursos de Formagéo 157 080 - - -100,00% 0,00% 0,0% 0,0%
DESCONTOS DE PRONTO PAGAMENTO OBTIDOS 1143 948 1116 -17,08% 17,79% 0,0% 0,0%
GANHOS EM INVENTARIOS 203 - - -100,00% 0,00% 0,0% 0,0%
GANHOS EM SUBSIDIARIAS - - 380 0,00% 100,00% 0,0% 0,0%
RENDIMENTOS E GANHOS NOS RESTANTES ATIVOS FINANCEIROS 24 85 216 250,21% 155,28% 0,0% 0,0%
RENDIMENTOS E GANHOS EM INVESTIMENTOS NAO FINANCEIROS 155182 134160 155 405 -13,55% 15,84% B 1,6% B4,7%
Rendas e Outros Rendimentos 155 182 134160 155 405 -13,55% 15,84% B 16% B1,7%
OUTROS 550 868 459 864 412559 -16,52% 10,29% ] V)
Total 8557 634 8 259 886 9202738 3% 1% 100% 100%
Vendas:

As vendas (Farmacia e Otica) representaram cerca de 28% dos proveitos operacionais gerados,

com grande expressdo da Farmacia (27,9%), que registou um acréscimo nas vendas face ao ano

transato (+68,65%).

De notar a pouca expressividade da Otica, que manteve a tendéncia decrescente (-36,48%).
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Vendas (2016-2018)
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Prestagdes de Servigos:

As prestac¢Oes de servicos (Saude, QuotizagOes e Formacdo Profissional) representaram cerca de
60% dos proveitos operacionais gerados, com grande expressdo para a prestacdo de servigcos de
saude (cerca de 54,9%), com destaque para os proveitos oriundos do Protocolo estabelecido com

a ARSLVT (53%). Destaque para o acréscimo verificado este ano nas quotizagdes (+7,86%).

Prestacdes de Servicos (2016-2018)
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Saude m Quotizagdes Formagao Profissional

Subsidios:
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Esta rubrica, que representa 0,3% do Proveitos Operacionais tendo na sua composigdo apenas os

incentivos a contratagdo recebidos do IEFP e um subsidio atribuido pela Fundagao Ernesto Roma.

Outros rendimentos e ganhos:

A APDP procura diversificar as suas fontes de rendimento, e o esforgo da Diregdo e da sua equipa
em 2018 conduziu a obtencgdo de cerca de 1,05 milhdes de euros, valor que representou 11,4%
dos Proveitos operacionais gerados.

Destacamos que no més Julho de 2018 foi arrendada a Escola da Diabetes a Volkswagen Financial

Services para instalagdo do seu hub de inovagao.

Custos Operacionais

Crescimento% peso%

cMVMC 2016 2017 2018 2017 2018 2017 2018
Mercadorias 1046 099 1261080 2232330 21% 7%  61,6%

Materiais de Consumo 738 341 786 170 874043 6% 1% [ dean ] 281%
Total #61 1784 440 2047 250 3106 372 15% sz%  [J00.0% 00,04
Crescimento% peso%

Subcontratos 17012 10403 10292 -39% % | 0,6% 0,6%
Trabalhos Especializados 986204 960 402 982 444 -3% 2% .:|54,5% .:‘55,3%
Publicidade e Propaganda 3827 - 20699 -100% 100% 0,0% 1,2%
Comissdes - 53 27942 100% 53002% 0,0% | 1,6%
Vigilancia e Seguranga 6570 4214 2503 -36% -41% 0,2% 0,1%
Honorarios 212845 194 090 202 468 -9% 4% ] 11,0% 11,4%
Conservagéo e Reparagéo 147378 140236 143 950 5% EVO | 8,0% 81%
Materiais 20 362 19727 12854 -3% -35% ‘ 11% 0,7%
Energia e Fluidos 142143 151 163 143 445 6% s% | 8%l 81%
Deslocagdes, estadas e transportes 64136 71647 30277 12% -58% |] 41% | 17%
Servicos diversos 296 681 210630 199 464 -29% 5% ﬂ 1z,o%ﬂ 11,2%
Total #62 1897 248 1762564 1776 348 7% 1% 00,04/ 00,04
Crescimento% peso%

GASTOS COM O PESSOAL 2016 2017 2018 2017 2018 2017 2018
Remuneragoes do Pessoal 2934190 2868 690 2887748 2% 1% % 80,4%

Encargos sobre remuneragdes 617 581 599 818 600 837 3% oo B moul] 67w
Seguros de acidente de trabalho 14 421 14198 26033 -2% 83% ‘ 0,4% 0,7%
Outros gastos com o pessoal 28 929 38892 56 178 34% 44% \ 1,1%| 1.6%
Indemnizacdes - N 21276 0% 100% 0,0% 0,6%

Total #63 3505121 3521508 3592071 2% 2% 1100,0% 1100,0%

Custo das Matérias Primas Vendidas e Consumidas (CMVMC):
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O custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas registam de cerca de 1 milhdo euros
(+77% face a 2017), em grande parte devido a aquisicio dos Sensor FreeStyle Libre para

disponibilizacdo para venda na Farmacia da APDP.

Fornecimentos e Servigos Externos (FSE):

O valor de Fornecimentos e servicos externos conheceu uma ligeira subida em 2018 de 1%. As
rubricas com maior peso sado os trabalhos especializados (55,3%), contratacdo de servicos diversos
(11,2%) e honordrios (11,4%).

O valor de comissbes subiu consideravelmente, pois esta rubrica reflete a comissdo paga a

mediadora imobilidria pelo arrendamento da Escola da Diabetes.

Gastos com o Pessoal:
A rubrica de gastos com pessoal registou um acréscimo de cerca de 70 mil euros (-2% face a 2017)
que resultou da contratagdo de novos trabalhadores e da saida de 2 trabalhadores com direito a

indeminizagao.

O total de trabalhadores dos quadros em 2018 foi 135 (+5 que em 2017).

Gastos com Pessoal

3620 000 150
3600 000 130 135

3580 000
3560 000
3540 000
3520 000
3500 000
3480 000

100

- 0

2016 2017

I Gastos com Pessoal e N Umero colaboradores

Imparidades:

Foram consideradas as seguintes imparidades no ano de 2018:

- Cobranga duvidosa: a conta de clientes apresenta saldo em divida de utentes do ano de 2017 e
anteriores no montante global de 13.643,06€ e a APDP tem efetuado esfor¢os no sentido da
recuperagao dos valores em causa, no entanto os mesmos tem-se relevado pouco frutiferos.

Concomitantemente criou-se uma provisdao do montante supramencionado;
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- Excesso de faturagdo do Protocolo ARSLVT: Em 2017 a APDP ultrapassou o volume de producdo
contratualizado, tendo a APDP em concordancia faturado esse excesso. Esse valor totaliza
97.251,03€, no entanto, os valores faturados acima dos valores protocolados ndo sdo
reembolsados pela ARS-LVT, pelo que principio da prudéncia registou optou-se por considerar a
irrecuperabilidade dos mesmos;

- Reversao de provisao: Os acordos celebrados preveem o pagamento em duodécimos do valor
acordado, sendo que a ARSLVT retém 10% do montante global anual a entregar consoante os
resultados da auditoria. Em 2017 a APDP criou uma imparidade sobre os valores a receber da
ARSLVT, fruto dos resultados obtidos das auditorias realizadas aos anos de 2011 e 2012 que
totalizou cerca de 740 mil euros. Em 2018, a APDP recebeu os resultados das auditorias dos anos
de 2013, 2014, 2015 e 2016, cujos resultados foram favoraveis e levam a que o potencial valor
devido a ARS seja de 217 118,75 €. Em concordancia, a provisdo criada em 2017 foi ajustada em

522 754,10 €.

Depreciagoes:

As depreciacGes dos ativos fixos tangiveis registaram um decréscimo de -1% face a 2017.

Juro obtidos / suportados:
Na rubrica de juros apresenta valores reduzidos e inexpressivo, fruto por um lado das reduzidas
taxas de juro que remuneram atualmente os depdsitos e saldos a ordem, e por outro pela auséncia

de qualquer endividamento financeiro contraido junto de institui¢es financeiras.

Balango

Analisada a demonstragao de resultados por natureza passamos a andlise do Balango que nos da
uma imagem dos direitos e obriga¢des da associacdao em relagdo a terceiros.

No ativo corrente os factos significativos sdo seu acréscimo, dizem respeito a ARSLVT,
nomeadamente pela auséncia de faturacdo de cirurgias realizadas e ndo faturadas por falta de
codificacdo do programa e pela auséncia da faturagcdo de bombas de insulina. Ambas as situagdes
ainda a aguardam ratificacdo por parte da ARSLVT tendo sido ambos os potenciais proveitos
especializados no exercicio.

A SCML é devedora de cerca de 95 mil euros referente ao Protocolo existente para aquisicao

de ativos fixos tangiveis.

Relativamente ao passivo o destaque é a auséncia de qualquer endividamento financeiro.

Analise de Racios
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Rentabilidade das Vendas 2016 2017 2018

Margem EBITDA 14% 8% 6% >0 Conforme
Margem EBIT 2% 0,23% 8,51% >0 Conforme
Rentabilidade Liquida das Vendas 0,02 0,00 0,09 >0 Conforme
Capital Préprio / Capital Alheio 8,75 7,42 >0,5 Conforme
Divida / Ativo Total 0% 0% 0% <150% Conforme
Capital Préprio / Ativo Liquido 90% 88% 176% >25% Conforme

Récio de Despesa com pessoal e administragdo face aos Recomendado Resultado

rendimentos anuais

Gastos com Pessoal / Vendas 42% 43% 39% < 66,6% Conforme
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6. Proposta de Aplicagcao de Resultados

A Direcdo propde que o Resultado Liquido do Periodo, positivo, no valor de 783.523,84€
(setecentos e oitenta e trés mil quinhentos e vinte e trés euros e oitenta e quatro céntimos) seja

transferido para a conta de RESULTADOS TRANSITADOS.

Lisboa, 14 de margo de 2019

Dr. José Manuel Boavida Dr. Jodo Filipe Raposo
Presidente Diretor Clinico
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7. Anexos

Balango em 31 de dezembro de 2018:

APDP- Associacio Protectora Diabéticos Portugal Contribuinte: 500851875
BALANCO EM 31 DE REG. EXERCICIO DE 2018 Moeda: (Valores em Euros)
i DATAS
RUBRICAS NOTAS
31 REG 2018 31 REG 2017
ACTIVO
Ativo nio corrente
Ativos fixos tangiveis 3215 819514324 §320011.29
Bens do patrimomio historico e artistico e cultural 3225 8 704.20 370420
Ativos intangiveis 0.00 0.00
Investimentos financeiros 324 920042 4784901
Fundadores/beneméntos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0.00 0.00
Outros Créditos e ativos nio correntes 0.00 0.00
8213 047.86 8 334 400.40
Ativo corrente
Inventarios 3258 12740591 123 603.61
Créditos a receber 3.26:131 2555195.04 1306 541.14
Estado e outros entes publicos 0.00 0.00
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0.00 0.00
Diferimentos 133 16483.93 41 083.57
Outros ativos correntes 133 2648 659.15 1007 802.45
Caixa e depbsitos bancarios 3.26:134 804 635.65 663 436.57
6152 379.68 3 142 467.34
Total do ative 14 365 427.54 11 476 867.74

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais

Fundos 135 2247 840.65 2247 840.65
Excedentes técnicos 0.00 0.00
Reservas 135 514342785 514342785
Resultados transitados 135 249 533.49 230 238.74
Excedentes de revalonizacio 0.00 0.00
Ajustamentos / Qutras variacdes nos fundos patrimoniais 135 239571734 2474 321.90

10036 51933 10 095 82014
Resultado ligmdo do periodo 135 783 523.84 1920475
Total dos fundes patrimoniais 10 820 043.17 10 115 123.89
Passivo

Passivo niio corrente

Provisdes 0.00 0.00
Provisées especificas 0.00 0.00
Financiamentos obtidos 0.00 0.00
Outras contas a pagar 0.00 0.00
0.00 0.00

Passivo corrente
Fornecedores 136 606 512.82 534 008.32
Estado e outros entes publicos 13.7 136 357.18 117 996.40
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0.00 0.00
Financiamentos obtidos 0.00 0.00
Diferimentos 133 15 697.47 3080251
Outros passivos correntes 138 2786 816.90 669 846.62
3 545 384.37 1361 743.85
Total do passive 3 545 384.37 1361 74385
Total dos fundos patrimoniais e do passive 14 365 427.54 11 476 867.74
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APDP- Azzociacio Protectora Diabeticos Portugzal _
DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CATVA PERIODICA

PERIODO FINDO EM 31 DE REG. EXERCICIO DE 2018

Demonstragdo dos fluxos de caixa a 31 de Dezembro de 2018:

Moeda 1 (Valores em
. D.-'L]E'.’LS
RUBRICAS MNOTAS
1013 017
[Fluxes de caita das actividades operacionais - metodo directo
Fecebimentos de Clisntes & Uentes 131 B355603.7H 730544771
agamentos de subsidios .00 0,00
agamentos de apoios 7051 0.00
agamentos de bolsas .00 0,00
agamentos A fornecedores 15.6 4887 16241] 3 838 0445
aFEmentos a0 pessoal 11 1075826339 190787023
Cabea gerads pelas operagd 11 1301 524400 136053303
apamento Tecebimento do imposto sobre o rendimento .00 0.0
08 Tecehimentos e amentos 134138 -1141017.129 -1 567 04853
Fheos de caixa das arividadss operacionsis (1 RN | 13845
[Fluxos de caiza das actividades de investimento
[Fazamentos respeitantes a:
tivos fixos tangiveis 108 703 45 3832749
fivos intangveis 0.0 0,00
[vvestimentos finsnceiros 13.11 1 800.00 0.00
05 Atves .00 0,00
ecebimento: provemientes de:
tivos fixos tangziveis .00 000
fivos Intangeis 0.00 0,00
[wrestimentos fnanceiros .00 0.0
05 Atves 0.0 0,008
Cubsidios a0 investimento 0.00 0,00
ros e rendimeantos similares 1313 37519 20333
[Dividendos 0,008 I}.{d
Fhumos de caina das anvidades de investimento (27§ 11007861 -38124.13
[Fluxo: de caixa das actividades de financiamento
ecebimento: provemientes de:
[Fiancizsmentos obtidos 0.00 0,00
izacio de fimdos 0.008 000
obertara da prejuizos 0.0 .00
& 0.008 000
A5 operagoes de financismentos 0.00 0,00
[Pazamentos respeitantes a:
[Financismentos obtidos .00 .00
ures & Eastos similares 0.00 7173
0,008 000
a0 de fimdos 0.00 0,00
a5 operagdes de Snancizments 0.00 .00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (37 T B |

‘ariacio de caira e seus equivalentes (1+2+3)
[Efeito das diferencas de cambio

‘aita e sems equivalentes no micio do periodo

AiTa e sews equivalentes no fim do periodo
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Demonstracao dos resultados por naturezas a 31 de Dezembro de 2018:

APDP- Associacio Protectora Diabéticos Portugal

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS PERIODICA

Contribuinte : 500851875

PERIODO DE 01 DE JANEIRO DE 2018 A 31 DE REG. EXERCICIO DE 2018 Moeda: EUROS
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2018 2017
Vendas e servicos prestados 9 8.119.572,76 7.117.198.05
Subsidios. doacdes e legados a exploracdo 10;13.9 31.997.76 36.506.61
Variacdo nos inventarios da producdo 0,00 0.00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0.00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 8 3.106.372,32 2.046.667.34
Fornecimentos e servicos externos 13.10 1.776.348.31 1.762.563.83
Gastos com o0 pessoal 11 3.592.071.46 3.521.597.89
Ajustamentos de inventdrios (perdas/reversdes) 0.00 0.00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 13.1 -411.860.01 436.182.00
Provisdes (aumentos/reducdes) 0.00 0.00
Provisdes especificas (aumentos/reducdes) 0.00 0.00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0.00 0.00
Aumentos/reducdes de justo valor 0.00 0.00
Outros rendimentos 13.11 1.051.167,90 1.106.180.,92
Outros gastos 13.12 133.012.,82 247.255.39
Resultado antes de depreciacoes, gastos de financiamento e impostos 1.006.793,52 245.619,13
Gastos/reversdes de depreciacio e de amortizacio 5 223.644,87 226.519.99
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 783.148,05 19.099,14
Juros e rendimentos similares obtidos 13.13 375,19 203.33
Juros e gastos similares suportados 13.13 0,00 7,72
Resultados antes de impostos 783.523,84 19.294,75
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0.00
Resultado liquido do periodo 783.523,84 19.294,75
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Anexo em 8 de margo de 2019

1 Identificagdao da Entidade

A APDP - Associagdo Protectora dos Diabéticos de Portugal, com sede na Rua do Salitre n.2118-
120 1250-203 em Lisboa, com o NIPC 500851875 é uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social, sem fins lucrativos, constituida em 13 de Maio de 1926 nos termos do n.21 do art? 94
do estatuto aprovado pelo Dec. Lei n.2 119/83 de 25 de Fevereiro. Encontra-se registada na
Direcdo Geral da Segurancga Social em 04/10/1982, sob o n.21/82, no livro n.2 1 das institui¢cbes

com fins de saude.

A APDP tem como Atividade principal a prestacdo de cuidados de salde a pessoa com
diabetes. Tem por objeto a protecdo dos diabéticos em situacdo de manifesta e reconhecida
caréncia econémica, com a prestacdo de cuidados de salde de carater preventivo, curativo e
de reabilitacdo, estendendo a sua atividade a areas da formacdo de profissionais de saude no
campo da diabetologia, em especial nos setores da educacdo, vigilancia periddica e
recuperagao do diabético, assim como na prevengao e diagndstico precoce da doenga e das

suas manifestagGes tardias.

Para além da atividade principal que deu origem a APDP esta desenvolve, também, outras
atividades secunddrias a referir: a Farméacia Social e uma Unidade de Otica para beneficio,

exclusivo, dos associados.

Promove, também, com regularidade acGes de formacgdo profissional certificada e investigacdo
cientifica no ambito da diabetes e colabora com outros servigos nacionais e estrangeiros que
desenvolvem os mesmos objetivos, nomeadamente, com a Federacdo Internacional de

Diabetes - IDF- da qual é decana das instituicGes suas associadas.

Foi considerada como Grande Oficial da Ordem de Benemeréncia e recebeu do Ministério da
Salde a Medalha de Ouro como Menc¢do Honrosa. Da Camara Municipal de Lisboa recebeu a

Medalha Municipal de Mérito - Grau Ouro.

E considerada uma Instituicio de Superior Interesse Social por despacho conjunto do
Ministério das Finangas e do Ministério da Saude é, também, um Centro de referéncia para a
Diabetes Pediatrica - SWEET - faz parte do Centro de Educacdo da IDF, e da Associacdo de

Defesa dos Utentes de Saude.
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Anexo em 8 de margo de 2019

2 Referencial Contabilistico de Prepara¢dao das Demonstragoes Financeiras

Em 2018 as Demonstragdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operagles a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Nao Lucrativo (NCRF-ESNL)
aprovado pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011 de 9 de Marco que foi revogado pelo Dec.Lei
98/2015 de 2 de junho, Portarial05/2011 revogada pela Portaria 220/2015 de 24 de julho e
Portaria 106/2011 revogada pela Portaria 218/2015 de 23 de julho. No Anexo Il do referido
Decreto, refere que o Sistema de Normalizacdo para Entidades do Sector Ndo Lucrativo é
composto por:

® Bases para a Apresentacdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);

e Modelos de Demonstracdes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 105/2011 de 14 de

Marc¢o;
e (Cdbdigo de Contas (CC) — Portaria n.2 106/2011 de 14 de Margo;
® NCRF-ESNL — Aviso n.2 6726-B/2011 de 14 de Marco;

¢ Normas Interpretativas (NI)

3 Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das Demonstracdes
Financeiras foram as seguintes:
3.1 Bases de Apresentacao
As Demonstrag¢des Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentagao das

DemonstragGes Financeiras (BADF)

3.1.1 Continuidade:
Com base na informacdo disponivel e as expetativas futuras, a Entidade continuara a operar no
futuro previsivel, assumindo que ndo ha a intencdo nem a necessidade de liquidar ou de
reduzir, consideravelmente, o nivel das suas operacGes. Para as Entidades do Sector Nao
Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito econémico ou financeiro, mas sim

a manutencdo da atividade de prestacdo de servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.2 Regime do Acréscimo (periodizagdo econémica):
Os efeitos das transacdes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram
(satisfeitas as definicdes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura

conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo
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Anexo em 8 de margo de 2019

registados contabilisticamente e relatados nas demonstragdes financeiras dos periodos com os
quais se relacionem. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os
correspondentes rendimentos e gastos sdo registados nas respetivas contas das rubricas

“Devedores e credores por acréscimos” e “Diferimentos”.

Porém a Direcdo derroga o principio do acréscimo e da consisténcia no que se refere as quotas
dos associados dado que os valores em causa iriam distorcer as demonstra¢des financeiras.
Pelo que as quotas dos associados sdao contabilizadas apenas pela emissdo e cobranca efetiva
das mesmas. Apesar da quota mensal ser de €2,00 existem varios sécios que, por decisdo

pessoal, decidem ter uma quota de valor superior.

3.13 Consisténcia de Apresentacao
As DemonstragGes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da
apresentacdo quer dos movimentos contabilisticos que lhes ddo origem, exceto quando
ocorrem alteragdes significativas na natureza que, nesse caso, estdao devidamente identificadas
e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada informacdo fidvel e mais relevante

para os utentes.

3.14 Materialidade e Agregacao:
A relevancia da informacdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
depende da quantificagdo da omissdo ou erro. A informacdo é material se a sua omissdo ou
inexatiddo influenciarem as decisGes econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas
demonstragdes financeiras. Itens que ndao sdo materialmente relevantes para justificar a sua
apresentacdo separada nas demonstragdes financeiras podem ser materialmente relevantes

para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

3.15 Compensagao
Devido a importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os

gastos e os rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

3.1.6 Informagdao Comparativa
A informacdo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstracdes Financeiras, com respeito
ao periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas

contabilisticas devem ser levadas a efeito em toda a Entidade e ao longo do tempo e de
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maneira consistente. Procedendo-se a altera¢des das politicas contabilisticas, as quantias
comparativas afetadas pela reclassificacdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

® A natureza da reclassificagao;

® A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

e Razdo para a reclassificacao.

3.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuragdo

3.21 Ativos Fixos Tangiveis
Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzidos das
depreciacbes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisicdo, inicialmente,
registado inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades
necessarias para colocar os ativos na localizacdo e condicdo necessdrias para operarem da
forma pretendida e, se aplicavel, a estimativa inicial dos custos de desmantelamento e
remocdo dos ativos e de restauracao dos respetivos locais de instalagdo ou operacdo dos
mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.
Ndo existem ativos que fossem atribuidos a Entidade a titulo gratuito.

O Ativo Fixo Tangivel é constituido polos seguintes montantes liquidos.

e 4 Edificios no valor contabilistico de 7.918.786€

e Equipamento bdsico diverso no valor contabilistico de 264.466€
e Equipamento administrativo no valor contabilistico de 8.149€

e Qutros ativo fixos tangiveis no valor contabilistico de 4.932€.

® Propriedades de investimento no valor contabilistico de 1.138€.

As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutencdo e reparagdo dos ativos sdo
registadas como gastos no periodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam suscetiveis de

gerar beneficios econémicos futuros adicionais.

As depreciacbes sao calculadas, assim que os bens estdo em condi¢bes de serem utilizados,
pelo método da linha reta em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada
grupo de bens.

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada que se

encontra na tabela abaixo:
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Descri¢ao Vida util estimada
(anos)
Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgbes 50
Equipamento basico 6

Equipamento de transporte
Equipamento bioldgico

Equipamento administrativo 6
Outros Ativos fixos tangiveis 6

As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela
diferenca entre o valor de realizacdo e a quantia escriturada na data de alienacao, sendo que
se encontram espelhadas na Demonstracdo dos Resultados nas rubricas “Outros rendimentos

” ou “Outros gastos ”.

3.2.2 Bens do patrimodnio histérico e cultural

IM

Os “Bens do patrimdnio histdrico e cultural” encontram-se valorizados pelo seu custo
histérico. Os bens que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados
ao seu justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na
contabilidade do dador.

O justo valor é aplicavel aos bens que, inicialmente, foram adquiridos a titulo oneroso sejam
contabilizados pela primeira vez e seja impossivel estabelecer o seu custo histérico devido a
perda desses dados. Esta mensuracdo também efetuada para os bens cujo valor de transagao

careca de relevancia devido ao tempo transcorrido desde a sua aquisicdo ou devido as

circunstancias que a rodearam.

Os Bens do patrimdnio histérico e artistico dizem respeito ao Museu e a Biblioteca da APDP no
valor de 9.654€ e 33.771€, respectivamente, sendo que estdao amortizados pelo montante de

34.721€. O valor de 8.704€ ndo é passivel de amortizacgdo.

3.23 Propriedades de Investimento
A rubrica Propriedades de Investimento deixou de existir, autonomamente, no balanco e
passou a integrar o Ativo Fixo Tangivel.
A “Propriedade de Investimento” detida pela APDP (entregue em legado) no Largo do Chafariz,

em copropriedade com mais cinco Instituicdes, esta avaliada em 1.137,89€ (1/5 do valor total).
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3.24 Investimentos financeiros
No exercicio de 2018 contabilizou-se uma participagdo da APDP em 100% e no montante de
mil euros na constituicdo da empresa Noscito Unipessoal, Ld2 em 23/05/2018.
Os outros investimentos financeiros dizem respeito aos Fundos de Compensacao do Trabalho -
FCT - e referem-se aos colaboradores da APDP admitidos a partir de outubro de 2013.

Em 2018 o FCT teve uma valorizacao de 216,04 euros.

3.25 Inventarios
Os “Inventdrios” estdo registados ao custo de aquisicdo.

A Entidade adota como método de custeio dos inventarios o FIFO (first in, first out).

Ao longo do ano de 2018 foram efetuadas contagens intercalares das existéncias da Farmdcia.
No final do ano de 2018 foi efetuada a contagem final, dos inventarios, com a presenca da
Auditora Dr.2 Teresa Luz, em representacdo de Antdnio Belém & Antdnio Gongalves - SROC,

Lda.

Os inventarios da APDP dizem respeito a:

Descritivo Valor
Farmdcia 93 571.50
Otica 29 716.50
Qutros 411791

Total 127 405.91

Os Inventdrios que a Entidade detém, mas, que se destinam a contribuir para o
desenvolvimento das atividades presentes e futuras ou aos servicos que lhes estao associados
ndo estdo diretamente relacionados com a capacidade para gerar fluxos de caixa, estao

mensurados pelo custo corrente e contabilizados diretamente a custos na conta 61.

3.2.6 Instrumentos Financeiros
Os ativos e passivos financeiros sdo reconhecidos apenas e sé quando se tornam uma parte

das disposi¢des contratuais do instrumento.
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Créditos a Receber

Os Créditos a Receber encontram-se registadas pelo seu custo. Esta rubrica é apresentada no

Balanc¢o como Ativo Corrente.

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” inclui caixa e depdsitos bancarios de curto prazo que

possam ser, imediatamente, mobilizaveis sem risco significativo de flutua¢cGes de valor.

Fornecedores e Outros Passivos Correntes

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outros passivos correntes” sdo contabilizadas pelo

seu valor nominal.

3.2.7 Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apds deduc¢do dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:
® Fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
e Fundos acumulados e reservas;
e Subsidios, doagdes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal

aplicavel a cada entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.

3.2.8 Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Em 2018 ndo existem empréstimos obtidos.

Locacdes

Mantem-se em 2018 a locagdo operacional com a Grenke referente a varias impressoras e
fotocopiadoras cujas rendas estdo reconhecidas como gasto do periodo na rubrica de

“Fornecimentos e Servigos Externos”.

3.2.9 Estado e Outros Entes Publicos

A Associagdo Protectora dos Diabéticos de Portugal estd isenta de IRC.

A isencdo foi concedida pela Autoridade Tributaria em 17 de Dezembro de 2012 através de

oficio assinado por Joaquim Manuel Pombo Alves, por delegacdo e substituicdo de
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competéncias do Diretor de Finangas Adjunto. A Autoridade Tributaria considerou os
rendimentos da Farmacia e da Otica isentos ao abrigo da regra geral prevista no art.10.2, n.21

al. b) do CIRC.

4 Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros:

N3o se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteragcdo voluntdria em politicas

contabilisticas.

5 Ativos Fixos Tangiveis

Bens do patrimdnio histdrico, artistico e cultural

No periodo de 2017 e 2018 ndo ocorreram movimentos nos “Bens do patriménio, histérico,

artistico e cultural”:

2017
Descrigao Saldo inicial Aquisi¢des / Abates Transferéncias | RevalorizagGes Saldo final
Dotagdes

Custo 0.00 0.00

Bens Imdveis 0.00 0.00

Arquivos 0,00 0,00

Bibliotecas 33770.61 33 770.61

Museus 9654.41 9654.41

Bens moveis 0.00 0.00

Total 43 425.02 0.00 0.00 0.00 0.00 43 425.02

2018
Descrigao Saldo inicial Aquisi¢cdes/ Abates Transferéncias | Revalorizagées Saldo final
Dotagoes
Custo

Bens Imdveis 0,00 0,00
Arquivos 0,00 0,00
Bibliotecas 33770.61 33770.61
Museus 9654.41 9654.41
Bens moveis 0,00 0,00
Total 43 425.02 0,00 0,00 0,00 0,00 43 425.02

Outros Ativos Fixos Tangiveis

A quantia escriturada bruta, as depreciagdes acumuladas, a reconciliagdio da quantia

escriturada no inicio e no fim dos periodos de 2018 e de 2017 mostrando as adi¢des, os abates
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e alienagdes, as depreciacdes e outras alteracdes, foram desenvolvidas de acordo com o

seguinte quadro:

2017
Descrigao Saldo inicial Aquisi¢des / Abates Transferéncias | Revalorizagées Saldo final
Dotagles
Custo
Terrenos e recursos naturais 0.00 0.00 0.00
Edificios e outras constr. 9949 536.44 0.00 9949 536.44
Equipamento bdasico 2 150 903.59 94816.65 0.00 2245720.24
Equipamento de transporte 0.00
Equipamento bioldgico 0.00
Equipamento administrativo 1006 338.31 17 953.75 1024 292.06
Outros Ativos fixos tangiveis 95 108.35 99.72 95 208.07
Total | 13 201 886.69 112 870.12 0.00 0.00 0.00 | 13314 756.81
Depreciagdes acumuladas
Terrenos e recursos naturais 0.00 0.00
Edificios e outras constr. 1700 430.02 165 159.85 1865 589.87
Equipamento basico 1976 844.36 44 704.95 0.00 2 021549.31
Equipamento de transporte 0.00
Equipamento bioldgico 0.00
Equipamento administrativo 999 885.18 15954.31 1015 839.49
Outros Ativos fixos tangiveis 91 303.86 700.88 92 004.74
Total 4768 463.42 226 519.99 0.00 0.00 0.00 4994 983.41
2018
Descrigao Saldo inicial Aquisi¢des / Abates Transferéncias | Revalorizagées Saldo final
Dotagles
Custo
Terrenos e recursos naturais 0.00 0.00
Edificios e outras constru. 9949 536.44 9949 536.44
Equipamento basico 2245 720.24 94 341.00 2340 061.24
Equipamento de transporte 0.00 0.00
Ferramentas e utensilios 0,00 0.00
Equipamento administrativo 1024 292.06 3912.92 1028 204.98
Outros Ativos fixos tangiveis 95 208.07 0.00 95 208.07
Total | 13 314 756.81 98 253.92 0.00 0.00 0.00 | 13413010.73
Depreciagdes acumuladas
Terrenos e recursos naturais 0.00 0.00
Edificios e outras constru. 1 865 589.87 165 159.85 2 030 749.72
Equipamento bdasico 2 021549.31 54 044.97 2 075 594.28
Equipamento de transporte 0.00 0.00
Ferramentas e utensilios 0,00 0.00
Equipamento administrativo 1015 839.49 3 838.89 1020 055.48
Outros Ativos fixos tangiveis 92 004.74 601.16 92 605.90
Total 4994 983.41 223 644.87 0.00 0.00 0.00 5218 628.28

As depreciagbes com o ativo fixo tangivel tém vindo a diminuir significando que os varios

equipamentos estdo a atingir o periodo de vida util. A curto prazo sera necessario investir em

novos equipamentos. Os ativos da Biblioteca estdo totalmente depreciados em 33.770,61€.
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Os do Museu ndo tém sido depreciados por se tratarem de diversos quadros ndo sujeitos a

depreciacao.

6 Locagoes

7 Custos de Empréstimos Obtidos

8 Inventarios

Em 31 de Dezembro de 2018 a rubrica “Inventarios” apresentava os seguintes valores:

2017 2018
Descrigao Inventdrio Compras Reclassificagbes | Inventario Compras Reclassificagcbes | Inventario
inicial e Regularizagées final e Regularizagbes final
Mercadorias 115 450.68 | 1 268 970.81 94.01| 123603.61|2236131.99 0,00 | 127405.91
Matérias-primas, 786 170.02 0.00| 874042.63 0.00
subsidiarias e de
consumo
Produtos acabados e 0.00 0.00
intermédios
Subprodutos, 0.00 0.00
desperdicios, residuos e
refugos
Produtos e trabalhos em 0.00 0.00
curso
Total | 115 450.68 | 2 055 140.83 94.01| 123603.61 |3 110174.62 0.00 | 127 405.91
Custo das mercadorias 2 046 667.34 3106 372.32
vendidas e das matérias
consumidas
Variagdes nos 0.00 0.00
inventarios da producao
Movimentos 2018

Existéncias Iniciais 123 603.61

Compras 2236 131.99

Autoconsumos 874 042.63

Regularizacdo de Existéncias 0.00

Existéncias Finais 127 405.91

Gasto do Periodo 3106372.32

O CMVMC regista um aumento de 1.059.704,98 euros em relagao a 2017 devido ao aumento

da compra de sensores Libre para o controlo da glicémia sem necessidade de picagem do

dedo.
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9 Rédito

Nos periodos de 2018 e 2017 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Descrigao 2018 2017
Vendas 2 597 046.99 1566 878.31
Prestacao de Servigos
Servicos de Saude 5054 299.47 5208 214.13
Quotas de utilizadores 296 791.47 275297.11
Quotas e joias 0,00 0,00
Servigos Secundarios 220.03 0.00
Gindsio 0.00 13 759.00
PromocgGes para captagdo de recursos 0.00 0.00
Formagdo 171 214.80 53 049.50
Rendimentos de patrocinadores e colaboragdes 0.00 0.00
Juros 375.19 203.33
Royalties 0,00 0,00
Dividendos 0.00 0.00
Total 8 119 947.95 7 117 401.38

Em 2018 as vendas da farmdcia registam um aumento de um milhdo e quarenta e cinco mil

euros face a 2017.

A prestacado de servicos registou uma diminuicdo de cerca de 28 mil euros em relagdo a 2017.

Em 2018 as quotizagdes dos associados registaram um aumento de cerca de 21 mil euros face

a 2017.

Vendas 2018 2017
Farmacia 2567 802.99| 1522614.84
Otica 28 105.68 44 249.71
Vendas Outros 1138.32 21.46

Total 2597 046.99 | 1566 886.01

Em 2018 as vendas da farmacia tiveram um incremento de um milhdo e quarenta e cinco mil
euros enquanto que as da Optica diminuiram dezaseis mil euros. As outras vendas dizem

respeito a livros.

10 Subsidios do Governo e apoios do Governo

A 31 de Dezembro de 2018 e 2017 a Entidade tinha os seguintes saldos nas rubricas de

“Subsidios do Governo” e “Apoios do Governo”:
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Descrigao 2018 2017
Subsidios do Governo
IEFP 7 850.26 1771.61
Santa Casa da Misericérdia de Lisboa 0.00 0.00

Apoios do Governo

SUBSIDIOS DE OUTRAS ENTIDADES
Fundagdo Ernesto Roma

24 147.50
Total 31997.76

34 735.00
36 506.61

Em 2018 registou-se apenas um subsidio a exploragdo por parte do IEFP e outro da Fundagado

Ernesto Roma.

11 Beneficios dos empregados

O numero de membros dos érgdos diretivos, nos periodos de 2017 foi de 17 e em 2018 foi de

16.

Os érgaos diretivos ndo usufruem de remuneragdes referentes aos cargos que desempenham

a excecdo do Diretor Clinico, Dr. Jodo Raposo, por ineréncia estatutaria.

O numero médio de pessoas ao servico da Entidade em 31/12/2017 foi de 131 e em

31/12/2018 foi de 135.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Descrigao 2018 2017
Remuneragdes aos Orgaos Sociais 0.00 0.00
RemuneragGes ao pessoal 2 887 747.60 2 868 690.41
Beneficios Pés-Emprego 0.00 0.00
Indemnizacdes 21276.20 0.00
Encargos sobre as Remuneragdes 600 836.62 599 817.62
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doencas 26 033.40 14 197.75
Profissionais
Gastos de Acdo Social 0.00 0.00
Outros Gastos com o Pessoal 56 177.64 38 892.11
Total 3592 071.46 3521 597.89

Em 2018 foram admitidas onze pessoas das categorias de enfermeira, nutricionista, ortdptica,
pediatra e auxiliar de acdo médica.
Ocorreram sete rescisdes de contratos.

Os gastos com o pessoal aumentaram 70 mil euros de 2017 para 2018.
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12 Divulgagoes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do Decreto-Lei

534/80, de 7 de Novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de Outubro, informa-se

que a situacdo da Entidade perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos

prazos legalmente estipulados bem como a Administragao Tributaria.

Os honorarios faturados pelo Revisor Oficial de Contas foram de €10.627,20 em 2018.

13 Outras Informagdes

13.1

Clientes e Utentes

Para os periodos de 2018 e 2017 a rubrica “Clientes” encontra-se desagregada da seguinte

forma:

Descrigio | 2018 | 2017
Clientes e Utentes c/c
Clientes 2017 806.83| 1156 719.55
Utentes 8 783.61 13 317.70
Outros 4084.92

Clientes e Utentes titulos a receber

Clientes

Utentes

Clientes e Utentes factoring

Clientes

Utentes

Clientes e Utentes cobranga duvidosa

Clientes

1286948.95| 1176 054.86

Utentes

Total

3313539.39| 2350177.03

Em 2018 foi constituida uma provisdao de clientes no montante de 13.643,06 euros referente a

dividas antigas de utentes. Foi também efetuada uma reversdo da provisdo da divida da

ARSLVT no valor de 522.754,10 referente a 2011 e 2012 que tinha sido constituida em 2016.

Nos periodos de 2018 e 2017 foram registadas as seguintes “Perdas por Imparidade”:

Descrigao

2018 2017

Clientes

110894.09 | -1176054.86

Utentes

Total 110894.09| -1176 054.86
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A Imparidade registada em 2018 de 13.643,06€ diz respeito a créditos com antiguidade de

utentes e foi constituida por recomendacdo do Revisor Oficial de Contas Dr. Anténio Belém.

13.2 Outros Ativos Correntes

A rubrica “Outros ativos correntes” tinha, em 31 de dezembro de 2018 e 2017, a seguinte

decomposicdo:

Descrigao 2018 2017

Remuneragdes a pagar ao pessoal 0,00 0.00
Adiantamentos ao pessoal 0.00 400.00
Adiantamentos a Fornecedores de Investimentos 365.34 200.00
Devedores por acréscimos de rendimentos 2 056 311.97 972 467.45
Outras operagdes - Projetos 0.00 0.00
Outros Devedores 2 498.45 34 735.00
Perdas por Imparidade 0.00 0.00

Total 2059 175.76 1007 802.45

Os outros ativos correntes registaram um aumento de 2017 para 2018 de cerca de um milhdo
e cinquenta e um mil euros, face ao ano transato, e dizem respeito a contabilizacdo de

acréscimo de faturacdo de cirurgias realizadas e bombas ndo faturadas a ARSLVT.

13.3 Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2018 e 2017, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descrigdo | 2018 | 2017
Gastos a Reconhecer
Diversos 16 483.93 41 083.57
Total 16 483.93 41 083.57
Rendimentos a Reconhecer
Quotizagdes de associados 15 697.47 17 696.54
Outros 0.00 22 195.97
Total 15 697.47 39 892.51

O valor apurado em gastos a reconhecer diz respeito a seguros, medicina no trabalho,

eletricidade, etc.

13.4 Caixa e Depositos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depositos Bancarios”, a 31 de Dezembro de 2018 e 2017, encontrava-se

com os seguintes saldo:
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Descrigao 2018 2017
Caixa 2369.42 5307.39
Depdsitos a ordem 342 266.23 98 129.18
Depésitos a prazo 460 000.00 560 000.00
Outros
Total 804 635.65 663 436.57

Em 2018 regista-se um aumento face a 2017 decorrente da atividade normal da APDP.

Essa variacdo positiva de cento e quarenta e um mil euros reflete-se na demonstracdo de

fluxos de caixa.

13.5 Fundos Patrimoniais

Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes varia¢des:

Descrigao Saldo Inicial Aumentos Diminuigdes Saldo Final

Fundos 2 247 840.65 0.00 0.00 2 247 840.65
Excedentes técnicos 0.00 0.00 0.00 0.00
Reservas 5143 427.85 0.00 0.00 5143 427.85
Resultados transitados 230238.74 19 294.75 0.00 249 533.49
Excedentes de revalorizagdo 0.00 0.00 0.00 0.00
Outras variagGes nos fundos patrimoniais 2474 321.90 0.00 -78 604.56 2395717.34

Total | 10 095 829.14 19 294.75 -78 604.56 | 10036 519.33

Os fundos e as reservas da APDP mantém-se sem alteracdes de 2017 para 2018.

O Resultado Liquido do Periodo em 2018 é de 783.523,84 euros para o qual contribuiu a

reversao da provisdao da ARSLVT no valor de 522.754,10 euros.

13.6 Fornecedores

O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

Descrigao 2018 2017
Fornecedores c/c 606 512.82 534 008.32
Fornecedores titulos a pagar 0.00 0.00
Fornecedores faturas em recegdo e conferéncia 0.00 0.00
Total 606 512.82 534 008.32

O saldo devedor a fornecedores aumentou face a 2017 em cerca de 73 mil euros.
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13.7

Estado e Outros Entes Publicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” esta dividida da seguinte forma:

Descrigdo | 2018 2017

Ativo

Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas 0.00 0.00

Coletivas

Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 0.00 0.00

QOutros Impostos e Taxas 0.00 0.00
Total 0.00 0.00

Passivo

Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas 0.00 0.00

Coletivas

Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 21419.84 7 479.19

Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas 50 903.03 45 984.84

Singulares

Seguranca Social 63 740.05 64 320.09

Outros Impostos e Taxas - FCT/ FGCT 294.26 212.28
Total 136 357.18 117 996.40

As dividas ao estado em 31/12/2018 dizem respeito a iva, retencdo de impostos de IRS,

seguranca social e fundo de compensacao do trabalho.

13.8 Outros Passivos Correntes

A rubrica “Outros passivos correntes” desdobra-se da seguinte forma:

Descrigao 2018 2017
Nao Corrente Corrente N3ao Corrente Corrente
Pessoal
Remuneragdes a pagar 0.00 0.00
Caugodes
Outras operagdes 152.42 222.57
Perdas por imparidade acumuladas 0.00 0.00
Fornecedores de Investimentos 90 504.88 100 954.44
Clientes credores 1914.37 133 488.89
Credores por acréscimo de gastos 418 894.94 435 100.72
Outros devedores e credores 2 275 350.29 0,00
Adiantamento de Clientes 0.00 80.00
Total 0.00 2 786 816,90 0.00 669 846.62

A rubrica fornecedores de investimento diminui 10 mil euros face a 2017.

Do montante dos outros devedores e credores um milhdo e setecentos e trinta mil euros

dizem respeito a pagamentos excedentarios da ARSLVT referente a faturagao de 2018.
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A rubrica outros passivos correntes com valores significativos dizem respeito a credores por
acréscimo de gastos e dizem respeito a encargos com férias a pagar em 2019 tendo diminuido,

face a 2017, em 16 mil euros.

13.9 Subsidios, doacoes e legados a exploragdo

A Entidade reconheceu, nos periodos de 2018 e 2017, os seguintes subsidio, doacdes,

herancas e legados:

Descrigao 2018 2017
Subsidios do Estado e outros entes publicos 7850.26| 1771.61
Subsidios de outras entidades 24 147.50 | 34 735.00
Doacdes e herangas 0.00 0.00
Legados 0.00 0.00
Total | 31997.76 | 36 506.61

Em 2018 os subsidios a exploragdo tiveram a contribuicdo do Instituto de Emprego e Formacao

Profissional - IEFP - referente a um estagio profissional.

13.10 Fornecimentos e servigos externos

A reparticao dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos findos em 31 de Dezembro

de 2018 e de 2017, foi a seguinte:

Descrigao 2018 2017

Subcontratos 10291.87 10 402.87
Servigos especializados 1380 015.65 1298 994.08
Materiais 12 854.47 19726.94
Energia e fluidos 143 445.45 151 162.70
Deslocacgdes, estadas e transportes 30 276.55 71647.47
Servigos diversos 199 464.32 210629.77

Total 1776 348.31 1762 563.83

A conta de fornecimentos e servigcos externos, apesar do grande esfor¢co no sentido da
contengdo, é uma conta de grande complexidade por estar, diretamente, relacionada com o
funcionamento da Associacdo. Apresenta um aumento de cerca de 14 mil euros face ao ano

transato.
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13.11 Outros Rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos ” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigao 2018 2017

Rendimentos Suplementares 481 492.00 511124.43

Descontos de pronto pagamento obtidos 1116.27 947.68

Recuperacdo de dividas a receber 0.00 0.00

Ganhos em inventarios 0.00 0.00

Rendimentos e ganhos em subsididrias, 0.00 0.00

associadas e empreendimentos conjuntos

Rendimentos e ganhos nos restantes ativos 216.04 84.63

finance

Rendimentos e ganhos em investimentos ndo 155 404.88 134 160.46

financeiros

Outros rendimentos e ganhos 412 558.93 459 863.72

Equivaléncia patrimonial - MEP 379.78 0.00
Total 1051 167.90 1106 180.92

Esta conta regista uma diminuicdo num total de cerca de 55 mil euros. Ha a referir a
contabilizacdo pelo método da equivaléncia patrimonial de 379,78 euros, referente a

participacao da APDP no capital social da Noscito, Unip., Ld2

13.12 Outros Gastos

A rubrica de “Outros gastos ” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigao 2018 2017

Impostos 3705.59 9734.71
Descontos de pronto pagamento concedidos 1719.81 2 446.99
Dividas incobréveis 2 843.75 0.00
Perdas em inventdrios 0.00 320.56
Gastos e perdas em subsidiarias e associadas 0.00 0.00
Gastos e perdas nos restantes ativos financeiros 0.00 0.00
Gastos e perdas investimentos ndo financeiros 94 636.27 126 312.10
Outros Gastos e Perdas 30 107.40 108 441.03

Total 133 012.82 247 255.39

A conta outros gastos regista em 2018 uma diminuicdo de cerca de 114 mil euros e engloba os
gastos com estudos e projetos, congressos diversos, corre¢des de anos anteriores entre outros

itens de menor relevancia.

13.13 Resultados Financeiros
Nos periodos de 2018 e 2017 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos

relacionados com juros e similares:
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Anexo em 8 de margo de 2019

Descrigao 2018 2017
Juros e gastos similares suportados
Juros suportados 0.00 7.72
Diferengas de cambio desfavoraveis 0.00 0,00
Outros gastos e perdas de financiamento 0.00 0.00
Total 0.00 7.72
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros obtidos 375.19 203.33
Dividendos obtidos 0.00 0.00
Outros Rendimentos similares 0.00 0.00
Total 375.19 203.33
Resultados Financeiros 375.19 195.61

Os juros obtidos através da conta a ordem e a prazo aumentaram mas sem significado.

O depdsito a prazo diminuiu 100 mil euros face a 2017.

13.14 Acontecimentos apds data de Balango

N3do sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas

DemonstragGes Financeiras de 31 de dezembro de 2018.

Apds o encerramento do periodo, e até a elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram

outros fatos suscetiveis de modificar a situagao relevada nas contas.

LISBOA, 28 de fevereiro de 2018

A Contabilista Certificada

A Diregao
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8. Relatdrio e Parecer da Comissao de Fiscalizagao

Senhores Associados,

No cumprimento das disposicdes legais e dos estatutos da Associa¢do Protetora dos Diabéticos
de Portugal vimos apresentar-vos o nosso parecer sobre os documentos emitidos pela Diregao,

em referéncia ao exercicio findo em 31 de Dezembro de 2018.

Ao longo do ano acompanhdmos as atividades da APDP tendo emitido pareceres e recomendagdes

sempre que entendemos necessario.

A Comissido, com base na Certificacdo Legal de Contas e no Parecer do Fiscal Unico, no que respeita
as contas, examinou os documentos financeiros que compreendem o Balango em 31 de Dezembro
de 2018, a Demonstracao de Resultados por Natureza e a Demonstracao de Fluxos de Caixa, bem
como o Anexo as Demonstracdes Financeiras do Exercicio e o Relatério e Contas de 2018

documentos que evidenciam os seguintes montantes:

Total do Balango 14.365.428 €
Resultado Operacional 783.149 €
Resultado Liquido do Periodo 783.524 €

Entende a Comissdo de Fiscalizagdo que o objetivo apesar das dificuldades sentidas foi cumprido,
porquanto considera-se que os elementos produzidos e relevantes para analise obedecem as
normas contabilisticas em vigor e refletem a atividade financeira da Associacgdo.

A Comissdo de Fiscalizacdo analisou também o Relatdrio de Atividades, o qual se verifica estar de

acordo com o Plano de Atividades previsto pela Dire¢ao e aprovado pela Assembleia Geral.
Assim, somos de parecer que:

1- Nao se verificaram situagdes ou quaisquer atos que violassem os Estatutos;

2- A Comissdo de Fiscalizacdo apreciou o Relatério de Atividades e as Contas referentes
ao exercicio de 2018 e considera que o mesmo evidéncia os factos mais relevantes da
atividade da Associacao;

3- A Comissdo de Fiscalizagdo no ambito das suas fungdes analisou as pecas finais,
compreendendo estas Ultimas as Demonstracdes Financeiras, as quais incluem o
Balango em 31 de dezembro de 2018 que evidencia um total de 14.365.428 € incluindo
um Resultado Liquido do Periodo de 783.523,84€, a Demonstra¢do dos Resultados por

Natureza, a Demonstra¢do dos Fluxos de Caixa e o correspondente Anexo;
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4- A Comissdo aprova a proposta da Dire¢do de aplicacao de resultados apresentada para
gue o valor do Resultado Liquido do Periodo que se apresenta positivo em 783.523,84€
(setecentos e oitenta e trés mil quinhentos e vinte e euros e oitenta e quatro céntimos)

seja transferido para resultados transitados;

Assim, a Comissdo de Fiscalizagdo recomenda a Assembleia-geral que aprove o Relatodrio de
Atividades e Contas da Geréncia referente ao exercicio findo em 31 de Dezembro de 2018,

apresentadas pela Dire¢do, e agradece a colaboragdo prestada.

Lisboa, 14 de marc¢o de 2019

Dr. Alfredo de Sousa Dr. Diniz Vieira Dra. M.2 Adelaide Canelas
Presidente do Conselho Fiscal Vogal Vogal
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REIATORIO

Na qualidade de Fiscal Unico da “Associacio Protectora dos Diabéticos de
Portugal, I.P.S.5.”, adiante designada por AP.D.P. e nos termos do Decreto-Lei n°
36-A/2011, revogado pelo Decreto-Lei n® 98/2015 de 02 de Junho, cumpre-nos
apresentar relatério da atividade de fiscalizacio efetuada durante o exercicio de 201 8,

no ambito da revisio legal das contas.

A atividade exercida no ano de 2018 teve como quadro o normativo onde se
enquadra 2 agdo dos Revisores Oficias de Contas, tendo sido efetuada a revisio legal
da A.P.D. P. e 0 exame das suas contas relativas ao exercicio de 2018, de acordo com
2 Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Fatidades do Setor Nio
Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de Normalizacio, com a

profundidade que entendemos necessaria.




Em consequéncia dos trabalhos efetuados foram emitidos, o presente Relatério
Anual da Fiscalizacio Efetuada (RAFE), Certificacio Legal das Contas (CLC) ¢
Patecer do Fiscal Unico (PEU).

3.1 - Participaciio em reunies com diversos responsavels da A P.D.P. com o

objetivo de recolher informacio relativamente 2 atividade desenvolvida.

3.2.- Avaliacio da adequacidade e consisténcia das politicas contabilisticas,
nomeadamente amortizacdes, provisdes, ajustamentos, valotimetria,

reconhecimento de gastos, rendimentos e diferimentos.

3.3. - Verificagio da conformidade da NCRF-ESNL, com as demonstra¢des
financeiras, que compreendem o Balanco Analitico em 31 de Dezembro
de 2018, 2 Demonstracio de Resultados por Natureza, a Demonstracio
dos Fluxos de Caixa e o Anexo, referidos 4 mesma data.

3.4.- Verificagdo da conformidade das demonstracdes financeiras com os

tegistos contabilisticos de suporte.
3.5. - Andlise do controlo interno.
3.6. - Realizacdo de testes substantivos nas seguintes areas:

3.6.1. - Inventariacio e confirmacio dos saldos de Caixa;

3.6.2. - Anilise e verificagio das reconciliagies bancérias preparadas na

Associagio;

[




3.6.3.- Anilise de contas de terceiros, designadamente de Clientes, de
Fornecedores ¢ de Outros Devedores e Credores e confrmacdes
externas de saldos

3.6.4.- Anilise das Compras, Existéncias e sua Valorimetria;
3.6.5.- Analise do Imobilizado e verificacio dos investimentos do ano;
3.6.6.- Anilise dos critérios e calculos de amortizacOes;
3.6.7.- Andlise dos critétios e calculos de provisdes;
3.7. - Verficacio documental dos gastos, perdas, rendimentos e ganhos

relevantes do exercicio € do cumprimento do principio da especializacio
ou do acréscimo;

3.8. - Verificagio da situagio fiscal e perante a Seguranca Social.
3.9. - Circularizacio a Advogados.

3.10 — Leitura das Atas da Assembleia Geral, Conselho Diretivo e do Conselho

de Fiscalizacio, relativas ao exercicio de 20118.

3.11 — Analise do Relatério e Contas do exercicio de 2018, do Conselho

Diretivo.

Como consequéncia do trabalho desenvolvido e das opinides que temos parece-

-N0s conveniente realcar as seguintes conclusées:

LS




4.1. -Foram feitas ao longo do exercicio diversas reunides com, Membsos do
Conselho Diretivo, Chefe dos Servicos Financeiros e Contabilista
Certificada, nas quais se analisatam assuntos especificos da Associacio e
as contas trimestrals e se obtiveram os esclarecimentos tidos por

1ecessarios.

4.2- A APD.P. prosseguiu politicas contabilisticas que se enquadram na
NCRF - ESNL

4.3. - As Demonstracdes Financeiras relativas a 31 /12/2018 estio conformes
com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro — Entidades do Setor
Nio Lucratvo (ESNL), prevista no Sistema de Nomalizacio
Contabilistica (SNC).

4.4, - As DemonstracSes Financeiras relativas a 31/12/2018 estio conformes

com os registos contabilisticos e os respetivos documentos de suporte.

4.5. — Relativamente ao Controlo Interno deve refetir-se a inexisténcia de um
Manual de Procedimentos global, que abarque de forma sistematica as
diversas 4reas operacionais, mas hd evidéncia de serem praticados
procedimentos de controlo interno de forma informal pelos principais

responsavels.
4.6. - Relativamente aos testes substantivos realizados salienta-se:

4.6.1. - A conta de Caixa (desagregada em Caixa-Sede, Caixa-Fatmicia,
Caixa-Otica ¢ Caixa-Fundos de Maneio) apresentava um saldo de
2.369,42 euros. Este saldo referia-se 4 Caixa-Sede, 1.954.42 euros e a

onze fundos de maneio no montante global de 415 euros. Nio foi



feita inventariacio fisica do caixa 2 data de 31 de Dezembro, dada a

pouca relevancia matetial do saldo global.

4.6.2. - Foram obtidas ¢ testadas trimestralmente as reconciliactes de todas
as contas de depésitos (3 ordem e a prazo) em Instituicoes
Bancarias. Em 31 de Dezembro, péde concluir-se que os saldos de
depdsitos 4 ordem, bancirios e da APD.P.,, eram coincidentes
relativamente 4 Caixa Geral de Depésitos Otica, Caixa Geral de
Depdsitos/Projetos, Caixa Geral de Depésitos-Pay-Pal e Montepio
Geral, tendo sido identificados os movimentos em trinsito que
justificavam as diferencas de saldos nas contas, Caixa Geral de
Depésitos e Caixa Geral de Depositos-Farmacia. Estes movimentos,
débiros e créditos, nio apresentavam antigcuidades elevadas e foram
na sua generalidade, regularizados em Janeiro de 2019
Relativamente 20s saldos da conta de Depésitos a Prazo, havia
coincidéncia de saldos.

4.6.3. — Fot feita anilise 4 conta de Clientes relativamente 4 antiguidade dos
saldos e 4 sua natureza, tendo-se podido concluir que em
Clientes/Utentes existiam muitas contas que nio registaram
qualquer tecebimento, sendo que o saldo global em 31 de
Dezembro de 2018 atingia 0 montante de cerca de 22.426,67 euros.
No entanto, deve salientat-se que naquela data, fol constituida uma
provisio no montante de 13.643,06 euros, pelo que a diferenca de
8.783,61 euros se refere exclusivamente a verbas facturadas em 2018
que nio foram objeto de qualquer liquidacio. Quanto a saldos de
natureza contriria existiam muitas contas, mas o seu valor global,
cerca de 1.268,29 euros é materialmente itrelevante. Foram feitos
pedidos de confirmacbes externas de saldos de Clientes que
representavam cerca de 75% do saldo global reportado a 31 de

Dezembro de 2018, tendo-se obtddo respostas que representavam




cerca de 9% das contas circulatizadas. Das respostas  obtidas,
registaram-se cerca de 6% de saldos coincidentes, tendo-se
procedido as reconciliagdes das restantes. As diferencas de
reconciliacdo representavam cerca de 11%, o que em valores
absolutos correspondia a cerca de 20.679,11 euros. Salienta-se o
facto da ARS Lisboa nio ter respondido ao pedido de
confirmacdo do saldo, o qual representava cerca de 64% do
total da conta, o que desde logo representa uma limitagdo de
ambito do nosso trabalho. Relativamente ainda 20 saldo global da
divida da ARS para com a APDP, em 31 de Dezembro de 2018 no
montante de 1.643.499 55 euros, deve salientar-se gue, O mMesmo
engloba verbas respeitantes a retencdes do faturado, a titulo de
garantia, com referéncia aos exercicios de 2017 a 2018. Acresce que
estas verbas s6 vio sendo libertadas na medida em que sio feitas
auditorias aos diversos exercicios pela ARS, protelando em demasia
0s respetvos pagamentos, o que para além de ter significativo
Impacto na sitnacio financeira da APDP, pode eventualmente ter
também impacto econdmico, uma vez que podem vir a implicar
anulacio de rendimentos jé contabilizados nos respetivos exercicios
econdmicos. Relativamente aos exercicios de 2011 e 2012 a2 APDP
fez em 2016 um ajustamento no montante de 739.872,86 euros dado
que foram fechados os respetivos “Relatérios de Execucio e Acerto
de Contas Finais”. Durante o exercicio de 2017 nio foi fechado
mais nenhum “Relatério de Execucio e Acerto de Contas Finais™,
tendo sido fechados em 2018 os relatérios referentes a 2013/ 2016, o
que deu origem 4 contabilizacio de uma reversio no montante de
522.754,10 euros.. Deve ainda salientar-se que no exercicio de 2017
a APDP contabilizou uma imparidade de 436.182,00 euros, relativa
a excessos de faturacio sobre os montantes definidos nos
Protocolos com a ARS referentes aos exercicios de 2012 2 2016 e no
exercicio de 2018 fez um reforco de 97.251,03 euros relativo ao

exercicio de 2017.



Foram circularizados saldos de Fornecedores, referidos a 31 de
Dezembro de 2018, que representavam cerca de 80% do saldo
global, tendo-se obtido respostas que representavam cerca de
99,57% dos saldos circularizados. Das respostas obtidas cerca de
87% apresentavam saldos coincidentes com os da APDP., sendo
que as diferencas de reconciliacdes apuradas representavam cerca de
1,9% do total das respostas obtidas. Dos dados anteriores pode
concluir-se que os saldos de Forecedotes evidenciados na

contabilidade da Associacio eram adequados.

Relativamente a Outras Conras a2 Receber ¢ a Pagar/Fotnecedores
de Investimentos, deve referir-se que foi confirmado externamente
o saldo da conta PM — Equipamentos e Servicos, Lda. a qual
representava cerca de 32% do saldo total da conta. Nos Devedores
por Actéscimos de Rendimentos, hi a salientar que existiam dois
saldos devedores de 877.650,80 euros e 1.768.144,56 euros que se
referiam a faturaco que deveria ter sido emitida nos exercicios de
2017 e 2018 respetivamente,.0 que nio se verificou até 20 momento,
alegadamente por problemas de codificagio das cirurgias. Devem
ainda referir-se os saldos das contas RemuneracGes a Liquidar,
credor no montante de 414.413,08 eutos e Credores Protocolo ARS,
no montante de 1.730.096,19 euros, sendo que relativamente i
primeira conta fez-se a anilise dos cilculos efetuados e que
relativamente ao segundo saldo o mesmo se refere a pagamentos
efectuados pela ARS no dmbito do protocolo existente e cuja
faturacio ainda nio foi emitida.

4.6.4. — Procedeu-se a anilise de aquisices da AP.D.P. tendo-se
selecionado diversos processos de compra. A selecio dos processos
para analise fo1 efectuada de forma aleatdria, tendo-se verificado se
havia ou nio nota de requisicdo, fatura de compra, evidéncia de

conferéncia das facturas, classificacdes e lancamentos contabilisticos



4.6.5. -

€ autorizagdo de pagamento, tendo-se obtido fotocépias de diversos
extratos de contas bem como dos tespetivos documentos de
suporte. Procedemos ainda ao “cut-off” das operacdes no sentido
de verificar o cumprimento da especializacio dos exercicios. Dos
procedimentos executados pdde concluir-se haver um controlo

adequado na drea das aquisicdes.

Assistimos as contagens fisicas das existéncias em 19 de Dezembro,
na Farmicia ¢ na Otica da A.P.D.P. Foram obtidas as respetivas
listagens, devidamente qualificadas e quantificadas (custo de
aquisicao), tendo-se concluido que relativamente 4 Otica se apurou
uma diferenca de 22,03 euros para menos e que em relacio 2
Farmicia se apurou uma diferenca, também para menos, de 70,03

euros, diferencas que se consideraram materialmente irrelevantes.

Relativamente a0 imobilizado da A P.D.P. hi a referir que no
exercicio de 2013 foi implementado um cadastro dos bens
devidamente atualizado e valodzado, conforme recomendacio
oportunamente feita. Os bens imobilizados sujeitos a registo
obrigatério constantes no Balanco de 31 de Dezembro de 2018
foram confirmados no que respeita 3 sua existéncia e titularidade
através da obtencdo das respectivas Cadernetas Prediais Utbanas, as
quais se encontram arquivadas no respetivo “dossier” petrmanente.
Obftivémos documento através do  “site” da AT-Autoridade
Tributiria e Aduaneira que confirma os bens imobili4rios registados
na contabilidade da A P.D.P.. Procedemos ao controlo documental
das aquisicdes/abates do imobilizado ocorridas no exercicio de
2018, em cada wuimestre, tendo-se obtido fotocépias dos
documentos relativos aos movimentos mais relevantes, salientando-
se que nenhum dos bens adquiridos no exercicio estava sujeito a

registo obrigatdtio.



4.6.6. — As amortizagdes do exercicio foram feitas pelo método da linha reta

¢ as taxas utilizadas as correspondentes aos petiodos de vida wtil
csperada dos respetivos bens. Verificava-se uma, diferenca entre os
valores constantes na contabilidade e nos mapas de amortizacdes de
2.174,58 euros, no que se referia as amortizacGes acumuladas. As
amortizacdes do exercicio e o imobilizado bruto eram coincidentes,
na contabilidade e nos mapas de amortizacdes.

4.6.7. — No que concetne a Provisdes/Ajustamentos deve refetir-se que

4.7.

4.8.

durante o exercicio de 2018 se considerou um reforco da
impatidade, relativamente a Clientes, (ARS) no montante de
97.251,03 euros, relativa a0s excessos de faturacio sobre os valores
constantes nos protocolos com a ARS-LVT., referentes ao exercicio
de 2017, conforme ji foi referido antetiormente. Relativamente 3
ARS foi feita umna reversio da imparidade relativa aos “Relatérios de
Execucio e Proposta de Acerto de Contas” de 522.754,10 euros,
uma vez que foram fechados os telatérios referentes aos exercicios
de 2013 a 2016. Ainda reletivamente a impartidades deve referir-se o
ajustamento feito em contas de Clientes/Utentes no montante de
13.643,06 euros.

— Procedemos 2 andlise dos gastos contabilizados pela AP.D.P. no

exercicio de 2018, com particular enfise nas contas de Fornecimentos e
Servigos Externos, em Gastos com Pessoal e Outros Gastos e Perdas.
Foram obtidos extratos contabilisticos das contas anteriormente referidas

bem como fotocépias dos principais documentos de suporte.

Procedemos igualmente 4 apreciagio dos rendimentos contabilizados pela
A.P.D.P, com especial realce para a faturacio emitida, tendo-se efetuado a
anilise do processo de faturacio da prestacio de servicos, feita no
exercicio. A semelhanca do que foi feito relativamente 2s Compras,

também relativamente 4 faturagdo das Prestacdes de Servicos foi feito o



4.9.

“cut-off” das operacBes, de forma a verificarmos o cumprimento do
ptincipio da especializacio dos exercicios. Verificou-se que foram
emitidas duas faturas com data de 4 de Janeiro de 2018 nos montantes de
7.616,01 euros e 2.159,78 euros que deviam ter sido acrescidas aos
rendimentos contabilizados em 2017. No entanto, os referidos valores sio
muito inferiores ao indice de materialidade definido para 2 APDP, pelo
que tal facto ndo € qualificado na Certificacio Legal das Contas.

Relativamente a precos, os valores pratcados pela AP.D.P. resultam de
acordos com as diversas entidades, nomeadamente com a ADSE, ARS e
ACSS, os quais vigoram durante os perfodos de tempo acordados, nio

tendo havido alteracdes materialmente relevantes no exercicio de 2018..

Verificimos o cumprimento do ptincipio da especializacio dos exercicios
no que se refere a remuneracdes a pagar, respectivos encargos e SCEUIOS.
Salienta-se, no entanto, que a AP.D.P. nio observou este mesmo
principio no que concerne as quotas dos associados, somente
contabilizando as mesmas pela respetiva cobranca. Apesar desta
derrogacio, concordamos que a mesma proporcionars a obtencio de um
resultado mais rigoroso do que aquele que se obteria se se tivesse aplicado

o referido principio.

4.10 - Controlimos a situagio fiscal e perante a seguranca social da A.P.D.P.

tendo podido concluir que os saldos credores existentes 4 data de 31 de
Dezembro de 2018, foram liquidados dentro dos prazos legais, no inicio
de 2019. Obtivémos certiddes da Autoridade Tributaria e da Seguranca
Social, atestando a regularidade de todas as situacées da Associacio 4 data
de 02 de Janeiro de 2019.
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4.11 — Obtivemos carta da sociedade “Pares Advogados” na qual ¢ feito o

ponto da situagdo de diversas agdes judiciais que cotrem Seus tramites
contra a2 APDP. Nio foi quantificada qualquer verba relativa a
responsabilidades da APDP, dado que 0s Processos $€ encontram numa
fase embtioniria, pelo que ndo existe relevancia contabilistica de tais

situacdes, que poderio ser consideradas como contingéncias.

4.12. — Procedemos 4 leitura das atas das Assembleias Gerais da A.PD.P. ¢ das

4.13.

reunides do Conselho Diretivo e da Comissio de Fiscalizacio ocorridas
durante o exercicio de 2018, tendo apreciado as Ordens de Trabalho e as

respetivas deliberagdes, nada havendo de especial a salientar.

— Analisimos o Relatério de Gestdio elaborado pelo Conselho Diretivo
com o objetivo de verificar o cumprimento dos requisitos legais ¢ demais
legislacio aplicavel. O referido documento, aborda os aspetos importantes
da atividade desenvolvida ao londo do ano. Tivémos especial cuidado em
verificar a concordincia da informacio financeira contida no Relatorio,
com as demonsytracSes financeiras que constituem o processo de fecho

de contas do exercicio de 2018, o que efetivamente se verificou.

5.1 - Reconciliagdes sistemdticas, a0 longo dos exercicios, dos saldos com
entidades terceiras, fundamentalmente com Clientes;
5.2. - Elaboragio dum Manual de Procedimentos que abarque as 4reas

contabilisticas ¢ financeiras o que contribuird de forma significativa para

um aperfeicoamento do controlo interno.

11




5.3 - Analisar o conttato de arrendamento celebrado com a “Volkswagen
Group Services, Unipessoal, Lda.”, uma vez que as verbas contabilizadas
como rendimentos foram diferentes das previstas no referido contrato de

arrendamento relativamente 3s rendas cobradas no exercicio de 2018.

5.4 — Deveri ser resolvido com urgéncia o problema da ndo facturacio a ARS
dos servicos prestados relativos a cirurgias e s vendas de bombas de

insulina, situaciio que se vem mantendo a0 longo dos Ultimos exercicios.

Por dltimo uma palavra de agradecimento ao Conselho Diretivo da APDP.,
pela boa colaboracio ¢ disponibilidade manifestadas, a0 longo do exercicio de 2018,
agradecimento extensivo zo Diretor Financeiro, Dr. Miguel Antio e 4 Contabilista
Certificada, Dr*. Raquel Figueiredo Gomes e demais responsaveis com quetn

contactamos.

Lisboa, 13 de Marco de 2019

O FISCAL UNICO
ANTONIO BELEM & ANTONTO GONCALVES SROC — LDA.
representada pelo Dr. Anténio Maria Velez Belém
R.O.C. 768
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CERTIFICAGAO LEGAL DAS CONTAS

RELATO SOBRE A AUDITORIA DAS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

Opinido com reservas

Auditamos as demonstracdes financeiras anexas da “A.P.D.P. — Associacdo Protectora dos
Diabeticos de Portugal, I.P.S.8”., que compreendem o balanco em 31 de Dezembro de 2018
(que evidencia um total de 14.365.427,54 euros e um total de fundos patrimoniais de
10.820.043,17 euros, incluindo um resultado liquido de 783.523,84 eurcs), a demonstraggo
dos resultados por naturezas, a demonstragdo de fluxos de caixa relativas ao ano findo
naquela data, e o Anexo as demonstracdes financeiras que incluem um resumo das politicas
contabilisticas significativas.

Em nossa opini@o, exceto quanto aos possiveis efeitos das matérias referidas na secgéo
“Bases para a opini&o com reservas” as demonstragdes financeiras anexas estao preparadas,
em todos os aspetos materials, de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro
para Entidades do Setor N&o Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de
Normalizacéo.

Bases para a opiniio com reservas

Nao foi obtida resposta da ARS ao pedido de confirmagéo externa do seu saldo como Cliente,
o qual por si s¢ representava cerca de 64% do saldo global da conta, bem como as respostas
dos Clientes obtidas representavam somente cerca de 9% das circularizadas, o que n&o nos
permite concluir objetivamente sobre o saldo da conta de Clientes, constituindo uma limitag&o
de ambito ao nosso trabalho.

A APDP reconheceu rendimentos no exercicio de 2018 nos montantes de 1.266.544,56 euros e
501.600,00 euros relativos a faturagac a emitir em 2019 para a ARS-LVT referente a cirurgias e
a bombas de insulina. Os valores a faturar, preliminares, foram estimados e carecem de
ratificag&e por parte da ARS-LVT, situac&o que constitui #imitacdo de ambito do nosso trabalho.

Reservas

1 — As respostas obtidas de Clientes ndo permiiem concluir objectivamente sobre a
adequabilidade dos saldos evidenciados na contabilidade da A.P.D.P., 0 que constitui limitagao
de ambito do nosso trabalho.

2 - A APDP reconheceu rendimentos no exercicio de 2018 nos montantes de 1.266.544,56
euros e 501.600,00 euros relatives a facturagao estimada a emitir em 2019 para a ARS-LVT, a
qual teré que ser ratificada por esta Entidade, ndo havendo certeza da sua aceitacdo o que
constitui limitagdo de ambito do nosso trabalho.

A nossa auditoria foi efetuada de acordo com as Normas I[nternacionals de Auditoria (ISA) e
demais normas e orientacdes tecnicas e éticas da Ordem dos Reviscres Oficiais de Contas. As



nossas responsabilidades nos termos dessas normas estio  descritas na seccao
“‘Responsabilidades do auditor peia auditoria das demonstracbes financeiras” abaixo. Somos
independentes da Entidade nos termos da lei e cumprimos os demais requisitos éticos nos
termos do codigo de ética da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas.

Estamos convictos de que a prova de auditoria que obtivemnas é suficiente e apropriada para
proporcionar uma base para a nossa opini&o.

Enfase

Foi derrogado o principio da especializagéo dos exercicios no que concerne a contabilizac&o
das quotas dos associados. A A.P.D.P. procede a sua contabilizacéo pelo efetivo recebimento,
ndo relevando contabilisticamente o valor das quotas n&o recebidas do exercicio, nem a
respetiva imparidade, o que no entanto n&o tem impacto nem na situacdo patrimanial nem no
apuramento do resultado do exercicio, conforme Nota n° 3.1.2 do Anexo as demonstractes
financeiras,

A nossa opiniao néo & modificada em relacio a esta matéria.
Responsabilidades do 6rgio de gestio pelas demonstragdes financeiras

0 érgdo de gestio & responsavel pela:

- preparacdo de demonstragdes financeiras de acordo com a Norma Contabilistica e de
Relato Financeiro para Entidades do Setor Nao Lucrativo adotada em Portugal através
do Sistema de Normalizagaoe;

- elaboragéo do relatorio de gestéc nos termos legais e regulamentares aplicaveis;

- criagdo e manutengdo de um sistema de controlo interno apropriado para permitir a
preparagao de demonstracdes financeiras isentas de distorcdo material devida a fraude
ou erro;

- adoc&o de politicas & critérios contabilisticos adequados nas circunstancias; e

- avaliagéo da capacidade da Entidade de se manter em continuidade, divulgando, quando
aplicavel, as matérias que possam suscitar dlvidas significativas sobre a continuidade
das atividades.

Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstragdes financeiras

A nossa responsabilidade consiste em obter seguranga razodvel sobre se as demonstragdes
financeiras como um fodo estéo isentas de distorcfes materiais devido a fraude ou erro, e
emitir um relatoério onde conste a nossa opinido. Seguranca razoavel é um nivel elevado de
segurancga mas ndo & uma garantia de que uma auditoria executada de acordo com as ISA
detetara sempre uma distorcdo material quande exista. As distorgbes podem ter origem em
fraude ou erro e sao consideradas maleriais se, isoladas ou conjuntamente, se possa
razoavelmente esperar que influenciem decisfes econdmicas dos utilizadores tomadas com



base nessas demonstracgtes financeiras.

Come parte de uma auditoria de acordo com as ISA, fazemos julgamentos profissionais e
mantemos ceticismo profissional durante 2 auditoria e também:

- identificamos e avaliamos os riscos de distorgéo material das demonstracdes financeiras,
devido a fraude ou a erro, concebemos e executamos procedimenios de auditoria que
respondam a esses riscos, e obtemos prova de auditoria gue seja suficiente e apropriada
para proporcionar uma base para a nossa opinido. O risco de nio detetar uma distorgéo
material devido a fraude é maior do que o risco de n3o detetar uma distorc&o material
devido a erro, dado que a fraude pode envolver conluio, falsificacg&o, omisstes
intencionais, falsas declaragfes ou sobreposicao ac controlo interno;

- obtemos uma compreensé&o do controlo interno relevante para a auditoria com o objetivo
de conceber procedimentos de auditoria que sejam apropriados nas circunstancias, mas
Nao para expressar uma opinido sobre a eficacia do controlo interno da Entidade:

- avaliamos a adequacdo das politicas contabilisticas usadas e a razoabilidade das
estimativas contabilisticas e respetivas divulgacdes feitas pelo érgéo de gestdo de
acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Entidades do Setor Nao
Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de Normalizagéo;

- concluimos sobre a apropriagdo do usc, pelo érgao de gestdo, do pressuposte da
continuidade e, com base na prova de auditoria obtida, se existe qualquer incerteza
material relacionada com acontecimentos ou condicbes que possam suscitar duvidas
significativas sobre a capacidade da Entidade para dar continuidade as suas atividades.
Se concluirmos que existe uma incerteza material, devemos chamar a atencéo no nosso
relatorio para as divuigagdes relacionadas incluidas nas demonstracdes financeiras ou,
caso essas divulgagbes ndc sejam adequadas, modificar a nossa opinifo. As nossas
conclusdes s&o baseadas na prova de auditoria obtida até a data do nosso relatério.
Porém, aconiecimentos ou condigdes futuras podem levar a que a Entidade descontinue
as suas atividades;

- avaliamos a apresentac&o, estrutura e contetdo global das demonstragdes financeiras,
incluindo as divulgacdes, nos termos da Norma Contabilistica e de Relato Financeiro
para Entidades do Setor Nao Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de
Normalizagéo; e

- comunicamos com os encarregados da governacio, entre outros assuntos, o ambito e o
calendario planeado da auditoria, e as conclusdes significativas da auditeria incluindo
qualguer deficiéncia significativa de controlo interno identificado durante a auditoria.

A nossa responsabilidade inclui ainda a verificagdo da concordancia da informacgéo constante
do relatorio de gestdo com as demonstragdes financeiras

RELATO SOBRE OUTROS REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES

Sobre o relatério de gestac

Em nossa opinido, o relatério de gestao foi preparado de acordo com os requisitos legais e
regulamentares aplicaveis em vigor e a informagdo nele constante & coerente com as
demonstragdes financeiras auditadas, ndo tendo sido identificadas incorrecdes materiais.



Lisboa, 13 de Margo de 2019

“Antonio Belém & Anténio Gongalves, SROC — LDA."
Representada por
Anténio Maria Velez Belém

ROCn°768




Senhores Associados,

Nos termos legais vimos submeter & apreciacdo de V. Exas. 0 nosso Relatério e Parecer
sobre o Relatério Anual do Conselho Diretivo e as Demonstracdes Financeiras da
” APDP - Associagio Protectora dos Diabéticos de Portugal, IPSS” relativas ao exercicio

findo em trinta e um de Dezembro de dois mil e dezoito.

No decorrer do exercicio acompanhamos com assiduidade a atividade da Associacdo e a
sua gestdo, tendo efetuado diversas reunides e obtido todas as informacdes

consideradas necessarias ao desempenho das nossas fungdes.

Analisamos o processamento da contabilidade no sentido de testar a sua adequabilidade
ao Sistema de Normalizagao Contabilistica (SNC) e respetiva norma para Entidades do

Sector Nao Lucrativo., tendo-se conclufdo pelo respetivo cumprimento.

Verificamos com regularidade os registos contabilisticos e documentos de suporte, bem
como analisamos as Demonstracbes Financeiras trimestrais, nio tendo detectado

quaisquer situagdes menos regulares.

A Associagdo prosseguiu consistentemente politicas contabilisticas que vinha adotando

nos exercicios anteriores.

O teor do Relatério Anual da Fiscalizacao Efetuada (RAFE) descreve em pormenor os
procedimentos e trabalhos que consubstanciaram a nossa atividade de fiscalizacdo e a

respetiva Certificagdo Legal das Contas emitida na modalidade de “Com reservas e

rrrr

énfase”” expressa as conclusdes obtidas.



O Relatério do Conselho Diretivo esta conforme a legislacio em vigor, complementa a
informagdo contida nas Demonsiracdes Financeiras e salienta os aspetos mais

importantes ocorridos no exercicio, perspetivando ainda a evolucio da Associagéo.

De acordo com as normas aplicaveis procedemos a testes e indagacdes sobre a ocorréncia
ou ndo de factos subsequentes ao encerramento do exercicio, que pudessem alterar de
forma significativa a situagdo patrimonial ou os resultados apurados, ndo se tendo

tomado conhecimento de nenhuma ocorréncia que revestisse tais condicdes.
Face ao anteriormente, descrito, somos de parecer:

A. Que sejam aprovados o Relatério e Contas do Conselho Diretivo referentes ao

exercicio de 2018;

B. Que seja aprovada a proposta de aplicacdo de resultados apresentada pelo
Conselho Diretivo no seu Relatério de Atividades e Contas, relativo ao exercicio

de 2018.

Finalmente, pretende o Fiscal Unico agradecer toda a boa colaboragio prestada ao longo

do exercicio pelos diversos responsaveis com quem contactamos.

Lisboa, 13 de Marco de 2019
O FISCAL UNICO

“ Anténio Belém & Anténio Gongalves, SROC, LDA.”

Representada por
Anténio Maria Velez Belém
ROC n° 768



